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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

  
 Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми 5-6 лет - детский 

сад «Антошка» с.Зудилово разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее — ФГОС ДО), 

предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения ООП 

ДО. 
МБДОУ - д/с "Антошка"  с.Зудилово характеризуется, как современное дошкольное 

образовательное учреждение, которое обеспечивает полноценное, целостное развитие детей 

дошкольного возраста с учетом государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования по всем направлениям образовательной деятельности и способствует 

формированию современных базисных основ личности каждого дошкольника. 
Учредителем МБДОУ - д/с "Антошка" с.Зудилово является Муниципальное образование 

Первомайский район. Функции и полномочия учредителя переданы Комитету 

администрации Первомайского района по образованию. В своей деятельности МБДОУ - д/с 

"Антошка" с.Зудилово руководствуется Конституцией Российской Федерации; Конвенцией о 

правах ребенка, Законом РФ "Об образовании», Уставом ДОО, Договором между 

Учреждением и родителями (законными представителями). 
Управление учреждением осуществляется на принципах демократичности, открытости, 

приоритета общечеловеческих ценностей, охраны жизни и здоровья человека, свободного 

развития личности, строится на принципах самоуправления. 
Формами самоуправления являются: 
-Педагогический совет Учреждения 
-Общее собрание работников 
-Наблюдательный совет Учреждения 
-Родительский комитет  

Стратегическое управление осуществляет руководитель детского сада – заведующий. 

На общем собрании коллектива решаются принципиальные по важности вопросы в жизни и 

деятельности детского сада: разработка перспектив развития учреждения, определение 

основных путей достижения избранных целей. Обеспечивается гласность и открытость в 

работе детского сада. 
Требования к условиям и режиму воспитания и обучения детей в ДОО выполняются. 

Санитарно-гигиеническое состояние, температурный и световой режим соответствует 

требованиям СанПиН. Здание снабжено системой центрального отопления, вентиляцией, 

водопроводом. Все эксплуатационное оборудование ДОУ находится в исправном, рабочем 

состоянии. 
В детском саду созданы условия для гармонического развития ребёнка дошкольного 

возраста. В течение всего учебного года в ДОО функционировало 8 групп, списочный состав 

– 204 ребенка в возрасте от 2 до 7 лет. В  2023-2024 учебном году в ДО функционирует 8 
возрастных групп: 
дети 2-3 лет – 2 группы; 
дети 3-4 лет – 2 группы; 
дети 4-5 лет – 1 группа; 
дети 5-6 лет – 1 группа; 
дети 6-7 лет – 2 группы. 
 МБДОУ - д/с "Антошка" с.Зудилово созданы все условия содержания детей. 

Накапливается положительный опыт успешного воспитания и обучения дошкольников, 

создана необходимая современная материальная база с обеспечением условий для развития 

их учебной, воспитательной, игровой, экспериментальной деятельности. 
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Для каждой возрастной группы есть отдельный участок, на котором размещены: 

веранда, песочницы, малые игровые и спортивные постройки. 
Участки прилегающей территории закреплены за группами по возрастам, имеется 

отдельная физкультурная площадка. В достаточном количестве выносное оборудование для 

развития двигательной активности детей и проведения спортивных игр на участках. 

Территория озеленена (травяной покров, цветники), есть зоны для игр с песком и водой, 

веранды). В распоряжении МБДОУ - д/с "Антошка" с.Зудилово просторные групповые 

комнаты, спальни, физкультурный, музыкальный зал, методический кабинет, медицинский, 

процедурный, изолятор, кабинет учителя-логопеда, игровая комната педагога-психолога, ряд 

служебных помещений. Дошкольное учреждение не посещают дети групп кратковременного 

пребывания. 
II. Целевой раздел 

2.1. Пояснительная записка 
Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми 5-6 лет дошкольного 
образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детского сада «Антошка» с.Зудилово (далее Программа) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада «Антошка» с.Зудилово 
разработана в соответствие с: 

Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 
Федеральный закон Российской Федерации от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 
Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 
Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 
Приказ Минпросвещения России от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155»;  
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 «Об 

утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г.        

№ 1022 об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 «Об 

утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г.        

№ 1022 об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20» «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 
Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года 

№2 " Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
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нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.12.2022 № 24 

«О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2»;  
Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 №32 

санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»; 

Лицензия на образовательную деятельность МБДОУ – д/с «Антошка» с.Зудилово; 
Устав МБДОУ – д/с «Антошка» с.Зудилово. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования 

включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из 

которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть Программы разработана на основе 

- Инновационной программы дошкольного образования «О рождения до школы» Н.Е.Вераксы, 

Т.ЧС. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.

2.2. Цели и задачи Программы 
Целью Программы является воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов РФ, исторических и 

национально-культурных традиций.  
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного 

возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  
Цель рабочей программы совместной деятельности педагога с детьми 5-6 лет достигается через 

решение следующих задач:  
обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 
приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 
построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 
создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 
охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=441633&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=441633&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=441633&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=441633&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=367564&dst=100037&field=134&date=05.02.2024
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обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  
достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  
Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми 5-6 лет построена на 

следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования;  
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);  
4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  
6) сотрудничество ДОО с семьей;  
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений 
Целью Программы «Патриотическое и духовно-нравственное воспитание детей старшего 

дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП» является построение системы 

работы в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», 

предусматривающей полную интеграцию действий всех педагогов и специалистов дошкольной 

образовательной организации и родителей дошкольников. 
Задачи данной Программы:  
- выравнивание речевого и психофизического развития детей; 
- обеспечение их всестороннего гармоничного развития, развития физических, духовно-

нравственных, интеллектуальных и художественно – эстетических качеств. 
Основной целью Программы развития речи и речевого воспитания дошкольников 

является развития связной речи. 
Основные задачи данной Программы – воспитание звуковой и лексической культуры 

речи, формирование грамматического строя речи, ее связности при построении развернутого 

выказывания. 
2.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 
1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим 

многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни 

человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, 

этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и 

способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской 

Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, 

объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в 

обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом 
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мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, 

позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и 

уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения.  
Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения 

образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 

возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого 

самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап 

является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), 

обогащение (амплификацию) детского развития. 
3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими 

людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 

сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности 

ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 

интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития.  
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации 

программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход 

игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может 

проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер 

коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется 

возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.  
6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 

Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном 

планах.  
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 

и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или 

культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, 
музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; 
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содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению 
концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-
педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного 

консультирования и др.).  
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 

характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для 

реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор 

данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; 

предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 

внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 
9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, 

коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 

обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности 

возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. 

Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим 

законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и 

склонности. 
10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом 

его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им 

тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 

предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. 

Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка. 
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной 

деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 
12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 
ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную 

образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими опорами в 

современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за 

Организацией право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 
учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей 
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и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений 

педагогов и т.п.  
Принципы парциальной программы «Патриотическое и духовно-нравственное 

воспитание детей старшего и дошкольного возраста в соответствии с ФОП»: 
- принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей 

каждого ребенка; 
- принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса; 
- принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка; 
- принцип интеграции усилий педагогов и специалистов; 
- принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, 

методов, приемов и условий образования индивидуальным и возрастным особенностям детей; 
- принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 
- принцип постепенности подачи учебного материала. 
Основным принципом программы развития речи и речевого воспитания дошкольников 

служит взаимосвязь разных речевых задач, которая на каждом возрастном этапе выступает в 

разных сочетаниях: 
- принцип преемственности, осуществляемый в двух формах: линейной и 

концентрической; 
тематической принцип – упражнения и высказывания детей начинают, продолжают и 

развивают одну тему. 
 

2.4. Планируемые результаты освоения Программы 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.  
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 
возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет).  
Целевые ориентиры в младенческом возрасте 

К концу первого полугодия жизни ребенок: 
–  обнаруживает выраженную потребность в общении со взрослыми: проявляет интерес и 

положительные эмоции в ответ на обращения взрослого, сам инициирует общение, привлекая 

взрослого с помощью голосовых проявлений, улыбок, движений, охотно включается в 

эмоциональные игры; 
–  проявляет поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению: с интересом рассматривает игрушки и другие предметы, следит за их 

перемещением, прислушивается к издаваемым ими звукам, радуется, стремится взять игрушку 

в руки, обследовать ее.  
К концу первого года жизни ребенок: 
–  активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске разнообразных 

впечатлений, чувствительность к эмоциям и смыслам слов взрослых, избирательное отношение 

к близким и посторонним людям; 
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–  активно обследует разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, 
пытается подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и настойчивость в желании 

получить ту или иную игрушку и действовать с ней по своему усмотрению; 
–  во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами общения: 

мимикой, жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит первые слова); стремится 
привлечь взрослого к совместным действиям с предметами; различает поощрение и порицание 

взрослыми своих действий; 
–  охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, 

рассматривает картинки, узнает, что на них изображено, по просьбе взрослого может показать 

названный предмет; пытается сам использовать мелки и карандаши;  
–  стремится проявлять самостоятельность при овладении навыками самообслуживания 

(есть ложкой, пить из чашки и пр.); 
–  проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, ползает, встает на 

ножки, переступает ногами, ходит самостоятельно или при поддержке взрослых.  
Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 
–  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) 

и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;  
–  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;  
–  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 
–  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  
–  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 
–  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания;  
–  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно 

включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 
конструирование и др.); 

–  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 

различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 
–  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 
–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 
–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, следует игровым правилам;  
–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 
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речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 
–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими;  
–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  
–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, 
строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, 
опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 
Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 
Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития 

личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы Организации, 

реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 

развития ребенка. 
Планируемые результаты освоения парциальной программы «Патриотическое и 

духовно-нравственное воспитание детей старшего дошкольного возраста»: 
 
 (с 5 до 6 лет).  

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое повеление в игре, 

проявляет инициативность в  игровой деятельности,  организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; 
принимает участке в других вилах совместной деятельности.  
Ребенок умеет регулировать свое повеление на основе усвоенных норм  и  правил; положительно 

оценивает себя и свои возможности, Владеет коммуникативными навыками, умеет здороваться, 

прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, поздравлять с праздником, умеет выразить свои 

чувства словами. 
Ребенок знает  свои имя и фамилию, им ена  и отчества родителей и других членов семьи, имена и 

отчества педагогов. 
Ребенок знает  в какой с т р а н е  и в каком  населенном пункте он живет, знаком с 

государственными символами России (флагом, гербом, гимном), имеет представления о 

некоторых исторических событиях в жизни своей страны. 
Ребенок с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить, материалы и оборудование 

для совместной деятельности, а п о т о м  убирать их; убирает игровое оборудование, закончив 

игры. 
Ребенок с удовольствием принимает  участие в продуктивной трудовой деятельности. Имеет 

представления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых действиях представителей 

этих профессий, понимает значимость  труда взрослых, уважает людей труда и защитников 
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Отечества. 
Ребенок принимает активное участие в коллективных играх,  изменяет ролевое поведение в игре, 

проявляет инициативность в игровой деятельности,  организует игры на бытовые и сказочные 

сюжеты; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; 

положительно оценивает себя и свои возможности. Владеет коммуникативными навыками, 

умоет здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, поздравлять с 

праздником, умет выразим свои чувства словами. Знает свои имя и фамилию, имена и отчества 

родителей и других членов семьи, имена и отчества педагогов. Знает, и какой стране и в каком 

населенном пункте он живет, знаком с государственными символами России (флагом, гербом), 

имеет представления о некоторых исторических событиях в жизни своей страны. С охотой 

выполняет поручения взрослых, помогает готовить материалы и оборудование для совместной 

деятельности, а потом убирать их; убирает игровое оборудование, закончив игры. С удоволь-
ствием принимает участие в продуктивной трудовой деятельности. Имеет представления о 

труде взрослых, названиях профессий, трудовых действиях представителей этих профессий, 

понимает значимость труда взрослых, уважает людей труда и защитников Отечества. 
  

 
Планируемые результаты освоения Программы развития речи и речевого 

воспитания дошкольников: 
Старший дошкольный возраст (5-6 лет). Ребенок активно общается со сверстниками и 

взрослыми, проявляет познавательную активность. 
 

2.5. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование.  
Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования.  
Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в 

процессе образовательной деятельности. 
 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых 

Организаций, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, 

финансовые, информационно-методические, управление Организацией и т. д.. 
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Организации на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 
Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
 не подлежат непосредственной оценке; 
 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей;  
 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей; 
 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;  
 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 
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– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 
– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  
– карты развития ребенка;  
– различные шкалы индивидуального развития.  
Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов  

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 
В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста; 
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов Организации в соответствии: 
– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  
– разнообразием вариантов образовательной среды,  
– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 
5)представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым 

качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 
Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне 

Организации должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в то 

же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.  
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога 

с целью получения обратной  связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  
 внутренняя оценка, самооценка Организации; 
 внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 
 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 
 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации;  
 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе 

оценки качества программы дошкольного образования;  
 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 
 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием. 
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в  

Организации  является оценка качества  психолого-педагогических условий реализации 

основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются 
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основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне 

Организации. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством 

экспертизы условий реализации Программы. 
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив Организации.  
Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации 

материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую 

они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 
Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также 

семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в 

оценивании образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь о 

качестве образовательных процессов Организации.  
Система оценки качества дошкольного образования: 
– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы в Организации в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом;  
– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 
– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы Организации; 
– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования; 
– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, 

общества и государства; 
– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной организации; 
– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации,  как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 



15 

 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Пояснительная записка 
В содержательном разделе представлены:  
– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом 

используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 
– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;  
– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, описывающая образовательную деятельность по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей, предусмотренную Программой. 
В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы Организации 

предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости 

от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива Организации и других 

участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. При организации 

образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, 

необходимо следовать принципам Программы, в частности принципам поддержки 

разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной адекватности 
образования и другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с 

этими принципами, следует принимать во внимание разнообразие интересов и мотивов детей, 

значительные индивидуальные различия между детьми, неравномерность формирования 

разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой 

проживают семьи воспитанников, и особенности места расположения Организации.  
 
3.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 
 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 
Реализация Программы обеспечивается на основе   вариативных  форм, способов, методов 

и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и  выбираемых педагогом с учетом  

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп,  особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей).  
Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности могут служить  такие формы как: образовательные предложения для целой 

группы (занятия),  различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, 

ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и 

общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, 

прежде всего исследовательские;  праздники,  социальные акции т.п., а также использование 

образовательного потенциала  режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности 

могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 
Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы  должны 

осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.1.2  
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принципов и подходов Программы, то есть должны обеспечивать активное участие ребенка в 

образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-
развивающий характер  взаимодействия  и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения  

планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и 

представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти образовательных областях 

необходимо учитывать общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития 

для каждого возрастного периода. 
 

3.2.1. Младенческий и ранний возраст 
 Ранний возраст (1-3 года) 

Социально-коммуникативное развитие 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  
– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 
– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 
– дальнейшего развития игры  
– дальнейшего развития навыков самообслуживания.  
В сфере развития общения со взрослым 
Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, 

поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится искусственно ускорить процесс 

речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, при этом активные 

действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает  
предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает 

инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его 

действия. 
Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 

самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего облика, 

одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает 

инициативность и настойчивость в разных видах деятельности. 
Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к 

другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 

проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, 

комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает 

вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, 

злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый 

продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных повседневных 

ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  
В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 
Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой 

в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми 

конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые появляются 
у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает 

внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду.  
В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая 

внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные 

чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать 

собственные действия и действия других людей в плане их влияния на других, овладевая таким 

образом социальными компетентностями. 
В сфере развития игры 
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Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости знакомит 

детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые действия 

(покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, 

поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организуют 

несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 
В сфере социального и эмоционального развития 
Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая привязанность 

детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) или родных для участия и 

содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных 

представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный 

контакт. В период адаптации взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и 

поддерживает постоянный контакт с родителями (законными представителями); предоставляет 

возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим 

Организации, не предъявляя ребенку излишних требований.  
Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему в 

этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, 

усаживая его на первых порах рядом с собой.  
Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя 

его с пространством Организации, имеющимися в нем предметами и материалами. Взрослый 

поддерживает стремление детей к самостоятельности в самообслуживании (дает возможность 

самим одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных 

бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 
Познавательное развитие 
В сфере познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 
– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 
– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей.  
В сфере ознакомления с окружающим миром 
Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений 

в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-орудиями 

(совочком, лопаткой и пр.).  
В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей 
Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, создавая 

для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее соответствующими 

предметами. Для этого можно использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, 

пластмассовые банки, бутылки,  а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с 

вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему природному миру, к 

детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес.  
Речевое развитие 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  
– развития речи у детей в повседневной жизни; 
– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 
В сфере развития речи в повседневной жизни 
Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, 

вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, 

поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки 

ребенка, но повторяет за ним слова правильно.  
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Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия 

для развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, побуждающие детей к 

активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком 

о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией 

между детьми. 
В сфере развития разных сторон речи 
Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них 

изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 

словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи. 
Художественно-эстетическое развитие 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  
– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 
– приобщения к изобразительным видам деятельности; 
– приобщения к музыкальной культуре; 
– приобщения к театрализованной деятельности. 
В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 
Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу воспринятого, 

поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.  
В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 
Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с 

материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят 

с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют воображение 

и творчество детей. 
В сфере приобщения к музыкальной культуре 
Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, 

органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность 

прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе 
детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими 

предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 

поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 
В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 
Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, 

инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных 

представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с 

ними по поводу увиденного. 
Физическое развитие 
В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  
– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 
– развития различных видов двигательной активности; 
– формирования навыков безопасного поведения. 
В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 
Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил 

личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 
В сфере развития различных видов двигательной активности 
Взрослые организую пространственную среду с соответствующим оборудованием – как 

внутри помещений Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. п.) для 
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удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, 

координации и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, правильной осанки. 

Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики. 
В сфере формирования навыков безопасного поведения 
Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также предостерегают детей от 

поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны 

реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования деятельному 
исследованию мира. 

 
3.2.2. Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 
В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для:  
– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 
 – развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-

социальной компетентности; 
– развития игровой деятельности;  
– развития компетентности в виртуальном поиске. 
В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 
Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения – 

уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 
Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих 

прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, 

иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время). 
Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его 

людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их 

социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают 

уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 
В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 
У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 

принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают 

влияние на социально-коммуникативное развитие детей.  
Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к 

ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-
развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в 

различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей 

чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего дела», 

понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. 

Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния 
окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей 

представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, 

сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 

доброты и др., таким образом, создавая условия освоения ребенком этических правил и норм 

поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 

взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. 

Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 
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коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно 

выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии 

с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и 

склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в 

общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, возможность 

выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести 

способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует 

взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за себя и 

сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 

помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые 

способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, 

на улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к 

окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 

безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, 

сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями. 
В сфере развития игровой деятельности 
Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие 

детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других 

игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические 

игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 
 

Познавательное развитие 
В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  
– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 

детей; 
– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в 

том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  
В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей 
Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую 

познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное 

экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. 
Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к 

окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми 

предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, 

устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 
Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, 

различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные 

явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные 

теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки 

разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.  
Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие 

в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и 

эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, 

оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 
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окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед 

ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация 

расширять и углублять свои знания. 
Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные 

игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, 

шашкам, шахматам, конструированию и пр. 
В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 
Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об 

окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в 

естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, 

экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и 

предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, 

строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  
Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, 

зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и 

правилами безопасности, с различными профессиями людей. 
Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 

происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 

предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 
Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. 

Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, 

поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты 

развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами 

поведения и ролями людей в социуме. 
Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о значении для 

человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, 

времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок 

незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание. 
Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном 

возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и 

дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 

освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось 

позитивными эмоциями – радостью и удовольствием.  
Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 

индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми 

математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа 

дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и 

навыках, касающихся математического содержания.  
В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 

предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. 

Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с 

социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления 

происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, 

включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 
Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют 

последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие 

сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют 
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формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. 

п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 
Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и 

танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при 

выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную 

координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация 

математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», 

«рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под 

музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др.  
Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, 

конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание 

детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-
понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о 

рисунке дома с окнами и т. п.). 
У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, 

назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать 

последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, 

больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять 

основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, 

названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. 

Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и 

объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 

геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 
У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они 

начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в 

зависимости от индивидуальных особенностей развития.  
Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это 

количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, 

длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа 

кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута 

автобуса). 
Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») 

использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 

квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  
Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов 

(например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).  
Развивается способность применять математические знания и умения в практических 

ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки 

сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики 

поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 
Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п. 
Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у воспитанников 

математических представлений, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ.  
Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для:  
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– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон 

речи ребенка; 
– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 
В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным 

откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным 

развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, 

делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных 

ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет 

каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя 

при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее 

различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу 

детских рисунков, рассказов и т. д. 
Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, 

действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития 

является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях.  
Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, 

образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного 

звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, 

чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 
В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 
Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность.  
У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, 

а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. 
Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей 

на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные 

связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 

«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и 

уже скоро появятся первые листочки». 
Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не 

только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 
Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной 

среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места для 

рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других 

дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей 

литературных произведений и песен, а также других материалов. 
Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том 

числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, используемых 

вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной 

деятельности.  
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Художественно-эстетическое развитие 
В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  
– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества; 
– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;  
– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 
В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества 
Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности.  
Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности 

разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, 

обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту 

природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и 

фольклора.  
Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 

музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 

иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 

демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 
художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности 

в воплощении художественного замысла 
Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 

художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 

деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов.  
В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 

взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать 

композицию; осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные 

материалы и средства.  
В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) 

– создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и 

силы звука.  
В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 

настроения персонажей. 
Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  
– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 
– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 
– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  
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–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 
В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 
Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. 

Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 

помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм 

и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного 

здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для 

активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 
В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о 

спорте 
Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 

теле, произвольности действий и движений ребенка. 
Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на 

внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по 

правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма.  
Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять 

физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 

ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не 

наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 
Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и 

на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности. 
 

3.3. Взаимодействие взрослых с детьми 
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности.  
С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более 

опытный и компетентный партнер.  
Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 
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определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 

взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 
Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 
Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 
моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор.  
Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 
Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 
Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
 

3.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 
Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 
Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. 

Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, 

ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  
Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в диалоге 

обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 
Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 
 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что 

семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 
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достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в 

их достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 
Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 

родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи.  
Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.). 
Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с возникновением 

отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 
Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 
Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 
Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями(законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в Организации. 

Родители(законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, эффективному 

использованию предлагаемых форм образовательной работы.  
В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным 

партнерством.  
Организация может предложить родителям(законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 
представители)могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, пригласить детей к 

себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, 

помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу детей во время 

экскурсий и т. п.  
Разнообразные возможности для привлечения родителей(законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители(законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами.  

Организацией поощряется обмен мнениями между родителями(законными представителями), 
возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 
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3.5 Рабочая программа воспитания 
3.5.1Пояснительная записка 

 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 
Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде.  
Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России 
Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 
Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  
 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания  
Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества.  
С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей.  
 Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  
 
 
 



29 

 

3.6. Целевой раздел Программы воспитания 
3.6.1.Цели и задачи воспитания 

 
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает:  
1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  
Общие задачи воспитания в ДОО:  
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом;  
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  
 
Направления воспитания 
Патриотическое направление воспитания 
 
1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны.  
2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу.  
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, 

народных и семейных традиций.  
4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

"патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и 

творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины.  
 Духовно-нравственное направление воспитания 
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению.  
2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного направления 

воспитания.  
3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 
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которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах.  
 
Социальное направление воспитания 
1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  
2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  
3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-
взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения.   
 
Познавательное направление воспитания 
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание осуществляется в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  
4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека.  
 
Физическое и оздоровительное направление воспитания 
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности.  
2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  
3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  
 
Трудовое направление воспитания 
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 
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приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия.  
 
Эстетическое направление воспитания  
1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте.  
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  
 
Целевые ориентиры воспитания  
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

"портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  
2) В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 
не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
 

Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное отношение к 

живому  

Духовно-нравственное  Жизнь, милосердие, 

добро  
Способный понять и принять, что 

такое "хорошо" и "плохо".  
Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, сотрудничество  
Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых.  
Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть рядом 

с ними.  
Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении.  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности.  
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Физическое и 

оздоровительное  
Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 
физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества.  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке.  
Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое).  

Эстетическое  Культура и красота  Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое).  

   
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы.  
 

Направления воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране - 
России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Духовно нравственное  Жизнь, милосердие, 

добро  
Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку.  
Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 
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человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, сотрудничество  
Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми.  
Владеющий основами речевой 

культуры.  
Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел.  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом.  
Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  
Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей.  

Физическое и 

оздоровительное  
Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества.  
Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности.  
Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности.  
Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Эстетическое  Культура и красота  Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве.  
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Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности.  

   
3.7.Содержательный раздел Программы воспитания 

3.7.1. Уклад образовательной организации 

Уклад - устоявшийся порядок жизни, который задается Уставом, Конституцией, 

Общественным Договором, Нормами, Правилами, Традициями, Психологическим климатом 

(атмосферой), Безопасностью, Ценностно-смысловой валентностью всего пространства дошкольного 

воспитания.  
Миссия дошкольного образовательного учреждения - создание условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению к школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

В основе Уклада дошкольной образовательной организации заложены базовые 

национальные ценности: 

- система отношений взрослых и детей, основанная на взаимном уважении;  
- традиционные праздники и событий; 
- режим дня, правила поведения, ритуалы. 
- возможность разновозрастного общения и взаимодействия;  
- воспитание ответственности через доверие и уважение;  
- значимость и авторитет труда и знания; 
- свобода и ответственность. 
 
Уклад в дошкольной образовательной организации является общественным договором всех 

участников образовательных отношений (внутренних и внешних). 
Уклад определяет культуру поведения для профессионального, профессионально-

родительского, детско-взрослого, детского сообществ детского сада. 
 
Уклад в условиях дошкольной организации выполняет функцию корпоративной культуры, с 

которой ознакомлены все участники воспитательного процесса.  

Корпоративная культура - это совокупность эффективных моделей поведения, которые 

сложились в дошкольной организации в процессе адаптации к внешней среде и внутренней 

интеграции и которые разделяет большинство сотрудников. 

Компоненты уклада ДОО 

Уклад на уровне коллектива 

Ценности Задачи коллектива 

Сотрудничество всех 

участников образовательных 

отношений 

1. Понимание значимости своей профессии 
2. Профессиональная взаимопомощь и поддержка 
3. Создание единого корпоративного стиля (внешний вид, 

одежда) 
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История детского сада и его традиции 

Ценности Задачи коллектива 

История детского сада, 

традиции 
1. Сохранение памяти, уважение к своей истории  

Корпоративное сотрудничество (праздники, события) 

Ценности Задачи коллектива 

Взаимодействие с 

коллегами 
Организация совместного досуга (день дошкольного 

работника, Новогодний праздник, день 8 марта, посещение 

культурных объектов, выезд на природу, пешеходные и 

автомобильные экскурсии) 

Уклад на уровне профессионально-родительского сообщества 
Ценности Задачи коллектива 

Сотрудничество с семьёй 1. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений с родителями (законными 

представителями) детей для решения воспитательных задач 
2. Вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательный процесс  

Уклад на уровне группы 

Ценности Задачи коллектива 

Детско-взрослое сообщество 1. Обеспечить эмоциональное благополучие детей группы 
2. Выполнение норм и правил жизни группы 

Сетевое взаимодействие 

Ценности Задачи коллектива 

Взаимодействие с коллегами 1. Обмен опытом 
2. Создание команды единомышленников 

 
3.7.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда -  это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цели и задачи воспитания. 
 Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой 

- культурными ценностями, образцами и практиками.  
Основными характеристиками воспитательной среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  
Способ структурирования предполагает интеграцию:  
- «от взрослого»: предметно-пространственной развивающей образовательной среды,  
- «от совместности ребенка и взрослого»: событийной среды как способ жизнедеятельности и 

событийности детско-взрослой общности,  
- «от ребенка (детская инициатива, поддержанная и сопровождаемая взрослым)»: рукотворной 

среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, с другой - формирует ценностно-
смысловую перспективу творческого и созидающего отношения ребенка к окружающему миру. 
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Организация воспитывающей среды 
Характеристика среды 
(структурированность, насыщенность) 
 

Направления 

воспитания 

Внесение 

воспитательных 

элементов в среду 

(«от взрослого») 

Событийность 

(«от совместной 

деятельности 

ребенка и 

взрослого») 

 

Среда продуктов 

детского творчества и 

инициатив ребенка 

(«от ребенка (детская 

инициатива, 

поддержанная и 

сопровождаемая 

взрослым)») 

Патриотическое Наполнение 

Центра активности 

«Моя страна» 

предметами, 

иллюстрациями 

«Карта России», 

«Флаг России», «Герб 

России». 

Совместные 

игры,  проекты, 

встречи, события 

(см. тематику, 

деятельность по 

каждой возрастной 

группе). 

Самостоятельные 

инициативные 

действия в течение 

дня (см. «Развитие 

самостоятельности, 

самостоятельных 

действий по каждой 

возрастной группе). 

Духовно-
нравственное 

Пополнение 

«Книжного Центра» 

(уголка) книгами и 

иллюстрациями на 

тему «Жизнь, 

милосердие, добро». 

Совместные 

проекты (по всем 

группам) «Добрые 

слова», «Спешите 

делать добро». 

Самостоятельные 

действия в сюжетно-
ролевой игре, выбор и 

принятие роли, 

ролевое 

взаимодействие. 

Социальное  Наполнение 

игрового Центра 

(уголка) игровым 

оборудованием для 

игры «в семью», 

набором и 

аксессуарами для игр 

«в профессию». 

Встречи с 

людьми знакомых 

профессий 
(поваром, врачом, 

дворником) 

Проявление 

позиции «Я сам!» 

игровой, творческой 

деятельности. 

Познавательное Наполнение 

Центра (уголка) науки 

и естествознания 

материалами, 

пособиями, наборами 

для 

экспериментирования

. 

Совместные 

познавательно-
исследовательские 

проекты (см. 

познавательно-
исследовательская 

деятельность, 

экспериментирован

Самостоятельные 

познавательные 

действия и 

предъявление 

результатов 

исследований другим 

детям, воспитателю, 

родителям. 

(Творческая выставка 
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ие по всем 

группам). 
детских работ; 

результат взросло-
детского проекта «Я в 

ответе за тех, кого 

приручил»). 
Трудовое Пополнение 

уголка орудиями для 

труда (лопатки, 

метелки). Предметы 

одежды для 

дежурства (фартук, 

колпак). 

Совместная 

трудовая 

деятельность в 

группе, спортивном 

зале (уборка 

оборудования), на 

прогулке. 

Самостоятельное 

речевое высказывание 

по фото и видео 

материалам группы 

«Наши достижения и 

трудовые успехи». 

 

Физическое Наполнение 

спортивным 

оборудованием и 

игрушками 

«Спортивного 

Центра» (уголка). 

Совместные 

подвижные игры, 

эстафеты. События 

спортивной жизни. 

 

Самостоятельное 

речевое высказывание 

по  видео материалам 

группы «Ловкие, 

сильные, смелые». 

Художественно-
эстетическое 

Наполнение 

Центра (уголка) 

искусства 

материалами для 

рисования, лепки, для 

поделок и 

аппликации; 

игрушками, 

материалами для 

музицирования. 

Совместная  

художественно-
игровая, творческая 

деятельность. 

Самостоятельная 

продуктивная 

художественная 

деятельность. 

Результат Формирование 

готовности к 

совместной 

деятельности 

Развитие и 

поддержка 

детской 

инициативы 

Самооценка 

(яркое проявление 

самостоятельности, 

становление 

самосознания). 

Реализация 

проектов уклада 

жизни группы. 

Представление 

продуктов 

деятельности ребенка. 
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3.7.3. Общности дошкольной образовательной организации 
Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности.  
В дошкольной организации присутствуют три общности: 
- педагог - дети; 
- родители (законные представители) - дети; 
- педагог - родители (законные представители). 
 
Цель общности «педагог - дети»: создание условий для формирования гуманистических 

ценностей и открытых отношений между сверстниками и педагогом. 
 

Общность «педагог - дети» 

Особенности 

организации общности 

«педагог - дети» 

Общность «педагог - дети» организована по принципу 

«События» и проектируются в соответствии с логикой и 

тематикой календарного плана. 
Значение  общности в 

процессе воспитания 

детей 

Значение: 
- общие интересы, объединяющие педагога и детей; 
- обсуждение проблемных ситуаций, совместный поиск 

решений; 
- совместное проживание событий. 

 
Содержание воспитательной работы общности «Педагог - дети» представлено в разделе 

«Рабочая программа воспитания».  
 
Цель общности «родители (законные представители) - дети»: создание условий для 

построения взаимодействия в форме сотрудничества с родителями (законными представителями) 

детей для решения воспитательных задач.  
 

Общность «родители (законные представители) - дети 

Особенности 

организации общности 

«родители - дети» 

Общность «родители - дети» организована для обеспечения 

единства подходов к воспитанию детей в условиях детского сада 

и семьи. 
Значение  общности в 

процессе воспитания 

детей 

Значение: 
- общие интересы родителей и детей; 
- обеспечение максимального участия родителей и детей в 

жизни дошкольной организации; 
- совместное проживание событий. 

 
Содержание воспитательной работы общности «Родители (законные представители) - дети» 

представлено в разделе «Рабочая программа воспитания».  
 
Цель общности «педагог - родители» (законные представители): создание условий для 

взаимного доверия, уважения и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 

(законных представителей). 
 

Общность «педагог - родители (законные представители)» 

Особенности Общность «педагог - родители» организована для общения 
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организации общности 

«педагог -  родитель» 
и сотрудничества с родителями. 

Значение  общности в 

процессе воспитания 

детей 

Значение: 
- совместное осознание происходящих событий; 
- выход в единое ценностно-смысловое пространство; 
- поддержка отношения равенства, взаимного интереса, 

взаимоуважения. 
 
Содержание воспитательной работы общности «Педагог - родители» представлено в разделе 

«Рабочая программа воспитания».  
Задачи воспитания в образовательных областях 
Социально-коммуникативное развитие 
Задачи: 
- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;  
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  
- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России;  
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции.  
- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;  
- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей.  
Социально-коммуникативное развитие направлено на приобщение детей к ценностям: 

"Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  
Познавательное развитие 
Задачи: 
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны;  
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России;  
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности;  
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);  
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  
Познавательное развитие направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", 

"Семья", "Познание", "Родина" и "Природа". 
Речевое развитие 
Задачи: 
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения;  
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота». 
 
Художественно-эстетическое развитие 
Задачи: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  
- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура";  
- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;  
- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми;  
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  
 Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", 

"Человек", "Природа". 
 
Физическое развитие 
Задачи: 
- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре;  
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами;  
- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.  
Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", 
 
 
От 5 лет до 6 лет 

Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной организации с 

детьми старшей группы (5 - 6 лет) 

Вся система ценностей находит отражение в содержании воспитательной работы в 

соответствии с возрастными особенностями детей 5 - 6 лет. 
 
 

 
Направления 

воспитания. 
Ценности 
 
 

Цель, задачи 
Направление деятельности педагога, 

воспитателя, руководителя ДОО 

Патриотическое  
Ценности: Родина, 

Цель:  
создание условий для 

1. Организация воспитательной работы 

по формированию любви к родному краю, 
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природа воспитания нравственных 

качеств в процессе 

ознакомления детей с 

традициями России и 

своего народа. 
Задача:  
обеспечить построение 

воспитательного процесса 

с учетом патриотического 

направления воспитания в 

условиях ДОО. 
 

родной стране, родной природе, семье. 
2. Организация детско-родительских 

проектов направленных на ознакомление 

детей с названиями улиц, на которых они 

живут, достопримечательностях города 

(поселка). 
3. Подготовка совместного (с 

родителями) проекта «Моя страна - Россия». 
 
 
 

Духовно-
нравственное 

Ценности:  
милосердие, жизнь, 

добро 

Цель: 
создание условий для 

формирования умений 

оценивать свои поступки 

и поступки других людей. 
Задача:  
формировать опыт 

правильной оценки 

хороших и плохих 

поступков (социальный и 

эмоциональный 

интеллект). 
 

1.Организация воспитательной работы 

по формированию детей элементарных 

представлений о том, что такое хорошо 

и что такое плохо. 
2. Подготовка и реализация группового 

проекта «Награды героев». 
3. Организация выставки книг, 

иллюстраций о добре, милосердии в 

«Литературном» Центре (уголке). 
 

Социальное 
Ценности: 
человек, дружба 
сотрудничество. 

Цель:  
создание условий для 

формирования 

ценностного отношения   
к семье, человеку, 

дружбе. 
Задача:  
обеспечить построение 

воспитательного процесса 

для формирования 

ценностно-смыслового 

отношения ребенка к 

социальному окружению. 
 

1. Организация сюжетно-ролевых игр 

по воспитанию нравственных качеств, 

наблюдения, беседы. 
2. Организация игр по освоению 

речевой культуры. 
3. Организация взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 
4. Совместные действия детей и 

взрослых по подготовке материала и 

оборудования для игровой деятельности, 

изготовление атрибутов к сюжетным играм, 

подарков и сюрпризов друг другу, созданию 

книжки - картинки «Правила, по которым 

мы живем в группе». 
 

Познавательное 
Ценность: 
познание 

Цель:  
создание условий для 

формирования ценности 

познания. 
Задача: 
обеспечить построение 

воспитательного процесса 

для развития детских 

познавательных 

интересов, 

1. Организация насыщенной и 

структурированной образовательной среды. 
2. Организация совместной 

познавательно-исследовательской 

деятельности детей. 
3. Организация экскурсий, встречи с 

интересными людьми (экскурсия по 

детскому саду, на производство родителей 

(по возможности), к социокультурным 

объектам, по улицам и 
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познавательной 

мотивации, 

познавательных действий. 
 

достопримечательным местам города). 
4. Организация конструктивно-

модельной деятельности. 
5. Подготовка и реализация проекта 

«Наш край». 
Физическое и 

оздоровительное 
Ценности: 
здоровье, жизнь 

Цель:  
создание условий для 

физического воспитания и 

развития детей 5 - 6 лет в 

процессе ежедневной 

двигательной 

деятельности. 
Задача:  
обеспечить построение 

воспитательного процесса 

по физическому 

воспитанию и развитию 

детей 5 - 6 лет в процессе 

двигательной 

деятельности. 
 

1. Организация работы по физическому 

воспитанию детей 5 - 6 лет с учетом 

обновления и пополнения развивающей 

предметно-пространственной среды. 
2. Организация и проведение 

подвижных, спортивных и народных игр. 
3. Ознакомление родителей с 

содержанием воспитательной и 

физкультурно-оздоровительной работы в 

группе. 
4. Привлечение родителей к участию в 

спортивно-игровых праздниках. 
5. Веселые старты (совместно с 

родителями) спортивные соревнования. 

Трудовое 
Ценность: 
труд 

Цель:  
создание условий для 

воспитания ценностного 

отношения к труду. 
Задача:  
обеспечить построение 

воспитательного процесса 

для формирования 

навыков, необходимых 

для трудовой 

деятельности детей 

1.Организация воспитательной работы 

по формированию навыков, необходимых 

для трудовой деятельности детей 

(совместные действия мальчиков и девочек 

по поддержанию порядка в игровых 

центрах, уголке природы, по поддержанию 

порядка на участке). 
2. Организация воспитательной работы 

по формированию навыков трудового 

усилия (совместно с воспитателем, 

родителями сбор природного материала для 

поделок). 
3. Организация воспитательной работы 

по формированию стремления к ежедневной 

полезной трудовой деятельности.  
 

Эстетическое 
Ценности: 
культура и красота 

Цель:  
создание условий для 

обогащения чувственного 

опыта и развития 

эмоциональной сферы 

личности ребенка в 

процессе художественно-
творческой и 

продуктивной 

деятельности. 
Задача: 
обеспечить условия 

для обогащения 

чувственного опыта и 

1. Создание эстетической развивающей 

среды. 
2. Организация воспитательной работы 

по формированию навыков культуры 

общения, поведения, этических 

представлений. 
3. Организация выставок, концертов, 

детских развлечений, праздников 
(новогодний праздник, праздник «9 

Мая - День Победы», литературно-
музыкальные праздники ко Дню защитника 

Отечества, 8 марта). 
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развития эмоциональной 

сферы личности ребенка в 

процессе художественно-
творческой и 

продуктивной 

деятельности. 
 
 

 
 

Тематическое планирование воспитательной работы 
Содержание воспитательной работы по патриотическому направлению воспитания детей 

5 - 6 лет 
Патриотическое направление воспитания соотносится с образовательной областью ФГОС ДО 

«Социально-коммуникативное развитие». 
Цель: личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности; создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества. 
 

Месяц 
Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности Ценности 
Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Путешествие по 

стилизованной карте родного 

города» 

Родина, природа - расширение 

представлений о 

родном городе. 
 

Октябрь Тема: «Мир увлечений нашей 

семьи». 
Родина, человек,  
семья. 

- воспитание 

чувства уважения, 

любви к близким 

людям. 
 

Ноябрь Тема: «Природа родного края». Родина, природа. - воспитание 

бережного отношения 

к природе. 
 

Декабрь Тема: «Готовимся к встрече 

Нового года». 
Родина, природа, 

человек. 
- приобретение 

опыта подготовки и 

участия в 

праздничных 

мероприятиях. 
 

Январь Тема: «Разные профессии 

людей в нашем городе» 
Родина, человек. - воспитание 

интереса, уважения к 

людям разных 

профессий. 
 

Февраль Тема: «Защитники Отечества» Родина, человек. - воспитание 

уважения к 

защитникам 

Отечества. 
Март Тема: «Весна идет!» 

Весенние праздники: 

Родина, человек. - воспитание 

любви, уважения к 
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Международный женский день 8 

Марта. 
близким людям; 

- расширение 

представлений  о 

временах года. 
 

Апрель Тема: «Космос и космонавты» Родина, человек. - воспитание 

чувства гордости к 

достижениям людей 

космических 

профессий. 
 

Май Тема: «Моя страна - Россия» 
(Совместный детско-

родительский проект). 
 

Родина, человек - формирование 

детско-взрослого 

сообщества. 

 
Содержание воспитательной работы по духовно-нравственному направлению воспитания 

детей 5 - 6 лет 
Духовно-нравственное направление воспитания соотносится с образовательными областями 

ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», 

«Речевое развитие». 
Цель: формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  
 

Месяц 
Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 
Ценности 

Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Что такое хорошо и что 

такое плохо». 
Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- формирование 

умений оценивать 

свои поступки. 
Октябрь Тема: «Честность и 

справедливость» 
(цикл бесед, обсуждение 

поведения героев сказок, 

литературных произведений) 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- воспитание 

стремления к 

честности и 

справедливости. 

Ноябрь Тема: «Мир добрых людей» 
(цикл встреч с педагогами, 

сотрудниками детского сада)  

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- воспитание 

уважительного 

отношения к 

сотрудникам детского 

сада. 
Декабрь Тема: «Новый год у ворот» Жизнь 

Милосердие 
Добро 

- воспитание 

интереса к народным 

праздникам, 

традициям русского 

народа. 
Январь Тема: «Народная игра» 

(месяц подвижной народной 

игры) 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- воспитание 

интереса к народным 

подвижным играм. 
Февраль Тема: «Нормы и правила 

поведения в нашей группе» 
Жизнь 
Милосердие 

- воспитание 

навыков 
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 (ежедневные практические 

действия по воспитанию 

элементарных навыков вежливого 

обращения). 

Добро элементарной 

вежливости. 

Март Тема: «Наши трудовые дела» 

(ежедневные практические 

действия по выполнению  

трудовых поручений) 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- воспитание 

потребности к 

ежедневной трудовой 

деятельности. 
 

Апрель Тема: «Наши поступки» 

(ежедневный речевой диалог о  

поступках детей группы) 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- формирование 

умений оценивать 

свои поступки и 

поступки 

сверстников. 
 

Май Тема: «Мир рукотворных 

предметов» (моделирование 

эскизов народной игрушки для 

группового мини-музея). 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- приобщение к 

совместной 

творческой 

деятельности. 
 

 
Содержание работы по социальному направлению воспитания детей 5 - 6 лет 
Социальное направление воспитания соотносится с образовательными областями ФГОС ДО 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие». 
Цель: формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 
 

Месяц 
Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 
Ценности 

Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Люди разных 

профессий». 
Семейно-групповой проект 

«Люди разных профессий нужны 

городу». 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 

представлений ребенка 

о себе и близких 

людях, трудовой 

деятельности взрослых, 

их увлечениях. 
Октябрь Тема: «Мы такие разные 

девочки и мальчики». 
Выставка работ детского 

творчества 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- осознание 

ребенком своей 

половой 

принадлежности и 

освоение элементарных 

форм поведения. 
Ноябрь Тема: «Родной свой край 

люби и знай».  
Экскурсии в краеведческий 

музей, музей изобразительного 

искусства.  

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 

представлений о 

родном городе (селе); 

чувства гордости и 

восхищения за свой 

город, за его красоту, 

его 

достопримечательности 
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Декабрь Тема: «Пришла зима».  
(Цикл игр, игровых бесед на 

тему «Зима», чтение литературных 

произведений, продуктивная 
деятельность). 

Итоговое мероприятие. 

Праздник «Зима». 

Семья 
Человек 
Дружба 

- закрепление 

знаний о времени года 

«Зима» в процессе 

разных видов 

деятельности. 

Январь Тема: «Вдоль по улице 

пешком» (историческое 

путешествие). 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 

представлений детей об 

истории улиц родного 

города (села). 
 

Февраль Месячник пожарной 

безопасности. 
«Правила пожарной 

безопасности». 
Итоговое мероприятие 

«Соревнования пожарных»  
(вместе с пожарными). 
 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 

навыков безопасного 

поведения. 

Март Тема: «Разноцветная 

ярмарка». 
Итоговое мероприятие: 

развлечение «Разноцветная 

ярмарка». 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- обогащение 

детских впечатлений в 

процессе знакомства с 

народными 

промыслами.  
 

Апрель Тема: «Наш город». 
Итоговое мероприятие: 

выставка (конструирование) 
«Современный город». 
 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- развитие 

познавательных 

интересов детей  

Май Тема: «Наша Армия. Наши 

герои. Победа». 
 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 

представлений о 

социокультурных 

ценностях своего 

народа, армии, 

героических людях 

России. 
 

 
Содержание воспитательной работы по познавательному направлению воспитания детей 

5 - 6 лет 
Познавательное направление воспитания соотносится с образовательными областями ФГОС 

ДО «Познавательное развитие», «Речевое развитие». 
Цель: формирование ценности познания.  
 

Месяц Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 
Ценности Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Признаки осени» 
(Цикл бесед, 

Познание 
Человек 

- побуждать детей 

исследовать 
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исследовательских действий, 

конструктивно-модельная 

деятельность).  

окружающий мир, 

применяя различные 

средства и 

инструменты.  
Октябрь Тема: «Исследуем 

окружающий мир». 
Экспериментирование: «Как 

сделать звук громче?», «Как 

появляется песенка», 

«Коробочка с секретом» 

(причина возникновения низких 

и высоких звуков). 

Коллекционирование: мир 

увлечений девочек и мальчиков. 
 

Познание 
Человек 

- освоение детьми 

исследовательских 

действий. 

Ноябрь Тема: «Геометрическую 

зоркость» (анализ и сравнение 

предметов по форме, 

нахождение в ближайшем 

окружении предметов 

одинаковой и разной формы). 
 

Природа 
Познание 

- 
совершенствовать 

умение 

ориентироваться в 

окружающем 

пространстве; 
- понимать смысл 

пространственных 

отношений. 
Декабрь Тема: «Признаки зимы» 

(Цикл бесед, 

исследовательских действий, 

конструктивно - модельная 

деятельность).  

Человек 
Познание 

- побуждать детей 

исследовать 

окружающий мир, 

применяя различные 

средства и 

инструменты.  
 

Январь Промежуточная 

педагогическая диагностика 

(мониторинг) по развитию 

кругозора и познавательно-
исследовательской деятельности 

в природе и окружающем мире. 

Познание - анализ 

результатов детского 

развития. 

Февраль Тема 1. «Праздники в нашей 

стране. 23 февраля». 
Тема 2. «Мой город - моя 

малая Родина». 

Познание - обогащение 

представлений о 

праздниках России; 
- развитие 

познавательных 

интересов детей.  
Март Тема 1. «Праздники в нашей 

стране: Международный 

женский день 8 Марта» 
Тема 2. «Исследование 

деталей  Лего». 
Составление «Лего»-

словаря. 
 

Познание - обогащение 

представлений о 

праздниках России; 
- проявление 

интереса 
к 

исследовательской  

деятельности. 
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Апрель Тема: «Культурно-
исторические особенности и 

традиции народов России» 

(познавательное путешествие по 

России). 
 

Познание - проявление 

интереса 
к 

исследовательской  

деятельности. 

Май Тема 1. «9 мая - День 

Победы». 
Встречи с интересными 

людьми (ветеранами Великой 

Отечественной войны, 

локальных войн, 

военнослужащими). 
Тема 2. 
Педагогическая диагностика 

(освоение и развития 

познавательных действий).   
 

Семья 
Человек 
Познание 

- развитие 

положительной 

самооценки; 
- освоение 

программного 

материала. 

 

Содержание воспитательной работы по физическому и оздоровительному направлению 

воспитания детей 5 - 6 лет 
Физическое и оздоровительное направление воспитания соотносится с образовательными 

областями ФГОС ДО «Физическое развитие». 
Цель: формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  
 

Месяц Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 
Ценности Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Золотой лес: движение 

и дыхание» (дует ветер; листья 

летят по дорожкам; листья летят 

вверх - вниз; листья кружатся, 

ползание на полянке). 
Оздоровительная работа 
Цикл бесед: «Моё здоровье» 

Жизнь 
Здоровье 

- приобретение 

практического опыта 

освоения основных 

движений; 
- ознакомление с 

различными органами 

организма.  
Октябрь Тема: «Ходьба и бег». 

«Прыжки». «Занятие на 

гимнастической стенке». 

«Равновесие». 
Оздоровительная работа 
Цикл бесед: «Гигиенические 

процедуры». 
«Для чего нужно мыть руки 

перед едой?». 
Практические действия: моем 

руки (перед едой, после прогулки). 

Жизнь 
Здоровье 

- приобретение 

практического опыта в 

разных видах 

двигательной 

деятельности; 
- формирование 

потребности 

в соблюдении навыков 

гигиены и опрятности 

в повседневной жизни.  

Ноябрь Тема: «Буду расти здоровым, Жизнь - приобретение 
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выносливым, сильным» 
Оздоровительная работа 
Цикл бесед: «Как быть 

здоровым?». 

Здоровье опыта в совместной 

двигательной, игровой 

деятельности; 
- формирование 

потребности в 

двигательной 

активности. 
Декабрь Тема: «Обогащение 

двигательного опыта». 
Оздоровительная работа 
Цикл бесед: «Утренняя 

зарядка». 
Практические действия: 

ежедневное выполнение 

упражнений утренней зарядки. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

навыков коллективного 

взаимодействия; 
- формирование 

потребности в 

двигательной 

активности. 

Январь Тема: «Освоение игр, 

упражнений с предметами» 
Игры-эстафеты вместе с 

родителями. 
Оздоровительная работа 
«Закаливание». 
Практические действия: 

закаливание ног, рук. 

Жизнь 
Здоровье 

- освоение 

упражнений для 

развития силовых 

качеств; 
- ознакомление с 

процедурами, важными 

для здоровья человека. 
 

Февраль Тема: «Подвижные игры с 

правилами».  
Оздоровительная работа  
Цикл бесед: 
«Зачем нужен сон?». 
Практические действия: 

выполнение рекомендаций по 

засыпания. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

потребности в 

двигательной 

деятельности; 
- выполнение 

рекомендаций по 

засыпанию. 

Март Тема: «Спортивные игры 

с элементами соревнования». 
Оздоровительная работа 
Цикл бесед: 
«Что такое самочувствие». 
Практические действия: 

выполнение двигательных заданий. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

интереса к спортивным 

играм и упражнениям. 

Апрель Тема: «Подвижные игры, 
спортивные игры». 

Весенняя эстафета. 
Оздоровительная работа  
«Возможности здорового 

человека». 
Практические действия: я могу 

бегать, прыгать, играть, помогать 

другим. 

Жизнь 
Здоровье 

- воспитание 

интереса к 

коллективной 

соревновательной 

деятельности. 

Май 1 неделя. Итоговая 

педагогическая диагностика по 

Жизнь 
Здоровье 

- ребенок 

проявляет волевые 
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освоению детьми программных 

движений по разделу «Ходьба и 

бег», «Равновесие». 
2 неделя. Итоговая 

педагогическая диагностика по 

освоению детьми программных 

движений по разделу «Прыжки». 
3 неделя. Итоговая 

педагогическая диагностика по 

освоению детьми программных 

движений по разделам «Метание, 

катание, ловля», «Лазание», 

«Ритмическая гимнастика». 
4 неделя. «Весенние старты» 

Физкультурный праздник. 

качества при 

выполнении 

двигательных заданий. 

 
Содержание работы по трудовому направлению воспитания детей 5 - 6 лет 
Трудовое направление воспитания соотносится с образовательными областями ФГОС ДО 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие». 
Цель: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение 

ребенка к труду. 
 
 

Месяц 
Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 
Ценности 

Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Приобщение детей к 

ежедневной трудовой 

деятельности» (практические 

действия: ежедневное поддержание 

порядка в игровом центре (уголке), 

в Центре (уголке) строительства). 

Труд - формирование и 

поддержка привычки к 

трудовому усилию. 

Октябрь Тема: «Все работы хороши, 

выбирай на вкус» 
 

Труд - расширение 

представлений о 

способах выполнения 

трудовых действий. 
Ноябрь Тема: «Труд взрослых людей». 

  
Труд - воспитание 

уважения к труду 

взрослых людей. 
Декабрь Тема: «Дежурство, 

коллективный труд». 
Труд - приобретение 

опыта помощи 

взрослым. 
Январь Тема: «Трудовые поручения». Труд - овладение 

простейшими 

действиями для 

выполнения  трудовых 

поручений. 
Февраль Тема: «Самообслуживание» 

 (наведи порядок в своем 

шкафчике, застели постель и 

другие). 

Труд - осознание  

важности 

самообслуживание в 

повседневной жизни. 
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Март  Тема: «Пополнение 

словарного запаса: словарь 

хозяйственных дел» 

Труд - обогащение 

активного словаря. 

Апрель Тема: «Моделирование 

ситуаций отражающих  действия 

бытового труда» (практические 

игровые действия) 

Труд - закрепление 

навыков и умений, 

необходимых  для 

выполнения  трудовых 

детских дел. 
Май Тема: «Детские трудовые 

успехи» 
Труд - стремление к 

достижению простой, 

самостоятельно 

поставленной цели. 
 
 
Содержание воспитательной работы по эстетическому направлению воспитания детей 5 - 

6 лет 
Эстетическое направление воспитания соотносится с образовательной областью ФГОС ДО 

«Художественно-эстетическое развитие». 
Цель: способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 
Приобщение к искусству. Изобразительная деятельность. Музыка 
 

Месяц 
Тематика взросло-детской 

партнёрской деятельности 
Ценности 

Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Приобщение к искусству 
Цикл виртуальных экскурсий: 

изобразительное искусство, 

архитектура, музыка. 
Изобразительная деятельность 
Рисование. Тема: «Развитие 

компонентов изобразительной 

деятельности». 
Лепка. Тема: «Использование 

разнообразных материалов: 

пластилин, воск, глина». 
Тема: «Музыкально-игровое 

творчество» (с реализацией 

элементов педагогической 

технологии по развитию 

музыкально-двигательной 

деятельности). 
 

Культура 
Красота 
Человек 

- приобщение к 

искусству, разным 

видам художественной 

деятельности. 

Октябрь Приобщение к искусству 
Презентация «Предметы 

народных промыслов» 
Изобразительная деятельность 
Рисование.  
Тема: «Развитие технических 

умений: техника кистевой 

росписи». 
Рисование на заданные темы. 

Природа 
Человек 
Красота 
Культура 

- формирование 

интереса к 

художественным видам 

деятельности. 
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 Аппликация  
Тема: «Мой город». 
Коллективная аппликация 
Лепка по собственному 

замыслу. 
Музыка 
Тема: «Золотая осень» 
Освоение программного 

репертуара по слушанию музыки, 

пению, музыкально-ритмическим 

движениям. 
 

Ноябрь Приобщение к искусству 
Цикл бесед «Музыкальные 

жанры: песня, танец, марш». 
Изобразительная деятельность 
Рисование. 
Тема: «Панно, украшающее 

нашу группу». 
Аппликация  
Тема: «Выполнение 

аппликации из симметричных 

деталей». 
Лепка  
Тема: «Украшение лепной 

работы при помощи стеки». 
Музыка 
«Слушаем, поём, танцуем» 
Импровизация мелодий на 

заданные тексты. 
(эмоциональное восприятие 

программных произведений). 
Культурный досуг 
Настольный театр. 
 

Красота 
Человек 

- приобщение к 

художественным 

ценностям своего 

народа. 

Декабрь Приобщение к искусству 
Выставка детских работ: 

рисование, лепка, аппликация. 
Изобразительная деятельность 
Рисование. 
Тема: «Рельефный рисунок». 
Лепка  
Тема: Елочные украшения» 
Музыка 
«Готовимся к празднику» 
(освоение новогоднего 

программного материала). 
 

Красота 
Человек 
Природа 

- приобщение к 

изобразительному, 

музыкальному 

искусству. 

Январь Приобщение к искусству 
Выставка «Книжная графика» 
Иллюстрации Е. Рачева, 

Красота 
Человек 
Культура 

- приобретение 

опыта самостоятельной 

продуктивной 
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 Т. Юфа, Н. Кочергина. 
Изобразительная деятельность 
Рисование. Тема: «Смешение 

цветов краски» (смешение зеленого 

и желтого). 
Лепка. Тема: 

«Комбинированные способы 

создания изображения» 

(прижимание, примазывание). 
Музыка 
Развитие танцевального 

творчества (танцевальные 

миниатюры); 
Игра на детских музыкальных 

инструментах 
«Лесенка» муз. Е. Тиличеевой. 
«Лиса» русская народная 

прибаутка. 
Музыкально-дидактические 

игры «Догадайся, кто поёт». 
 

деятельности. 

Февраль Приобщение к искусству 
Выставка «Живопись: пейзаж». 
«Февральская лазурь»  
И. Грабарь, «Зимушка-зима»  
В. Токарев, «Околица»  
И. Левитан. 
Изобразительная деятельность 
Рисование. Темы: «Мой папа», 
«Военная техника». 
Лепка. Тема: «Лепка по 

собственному замыслу 
Музыка 
«Освоение программного 

материала по разделам: «Слушание 

музыки», «Пение», «музыкально-
ритмические движения». 

 

Красота 
Человек 
Культура 

- приобщение к 

важным событиям в 

жизни страны в 

процессе 

художественной 

деятельности. 

Март Приобщение к искусству 
Выставка детских работ ко 

дню 8 Марта. 
Изобразительная деятельность 
Рисование. Тема: «Наши 

мамы» 
Аппликация 
«Букет для мамы» 

(коллективная работа) 
Музыка 
Культурный досуг 
Музыкальная гостиная. 
 

Красота 
Человек 
 

- приобретение 

опыта личного участия 

в художественно-
концертной 

деятельности. 



54 

 

Апрель Приобщение к искусству 
Выставка «Космос и 

космонавты». 
Изобразительная деятельность 
Рисование  
Тема: «Монотипия». 
Лепка.  
Тема «Космический корабль». 
Музыка 
«Музыкально-игровое 

творчество» 
Хореографическая миниатюра 

по русской народной сказке «Муха 

Цокотуха». 
Музыкально-театрализованная 

игра по содержанию песен  
В. Шаинскрго «Улыбка», 

«Голубой вагон». 
 

Природа 
Красота 

- приобретение 

практических навыков 

рисования, лепки; 
- воспитание 

эмоциональной 

отзывчивости на 

музыку. 
 

Май 1 неделя. Педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

развитию детских умений и 

навыков в изобразительной 

деятельности (рисовании). 

Содержание мониторинга 

составляют задания на несложные 

сюжетные композиции, выбранные 

педагогом или детьми. 
2 неделя. Педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

развитию детских умений и 

навыков в изобразительной 

деятельности (лепка). Содержание 

мониторинга составляют задания 

по лепке предметов, состоящих из 

нескольких частей. 
3 неделя. Педагогическая 

диагностика (мониторинг) по 

развитию детских умений и 

навыков в изобразительной 

деятельности (аппликация). 

Содержание мониторинга 

составляют задания по выполнению 

аппликации на заданную тему. 
4 неделя. Педагогическая 

диагностика развития музыкальных 

умений и навыков. 
 

Красота 
Человек 
Природа 
Культура 

- приобщение к 

художественным видам 

деятельности; 
- приобретение 

опыта участия в 

концертной 

деятельности; 
- освоение 

программного 

материала. 
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3.7.4. Формы совместной деятельности в ДОО 
Работа с родителями (законными представителями) 

 
Виды, формы, направления сотрудничества педагогов и родителей 
 
Родительское собрание Ознакомление родителей с нормативно-правовыми 

документами, программой воспитания; 
 знакомство с коллективом педагогов, специалистов, 

сотрудников дошкольной организации. 
 

Педагогический лекторий Ознакомление с основными направлениями воспитания 

дошкольной организации. Просветительская деятельность. 
 

Методические 

консультации 
Консультирование родителей (законных представителей) 

по вопросам их взаимодействия с ребенком. 
Обсуждение вопросов психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса, поддержки семьи. 
Индивидуальные 

консультации 
Консультирование по вопросам возникающих проблем 

воспитания и обучения детей; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом. 
 

Круглый стол Обсуждение вопросов по обеспечению единства подходов 

к воспитанию детей в условиях дошкольного учреждения и 

семьи. 
Совместные проекты Вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательный процесс. Например, совместно 

запланированный социально-культурный проект «Наш город: 

вчера, сегодня, завтра» (лента времени). 
 

События образовательной организации 
Образовательное событие и его воспитательная ценность 
Образовательное событие -  это новая форма деятельности детей и взрослых. 

Воспитательная ценность:  
- общая заинтересованность детей и взрослых в происходящем; 
- эмоциональное сближение детей и взрослых; 
- совместное участие, совместные действия детей и взрослых во времени и пространстве. 
Цель: создание условий для воспитания гармонично развитой и социально - ответственной 

личности в процессе освоения новых способов взаимодействия детей и взрослых 
Задачи: 
- развивать творческую инициативу и самостоятельность в процессе коллективной 

продуктивной деятельности; 
- развивать умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми. 
 

 
События дошкольной образовательной организации 
 
Праздники Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день 8 Марта,  День Космонавтики, День Победы. 
Общие дела Создание общей видеотеки основных событий. Коллективный 

труд, трудовые поручения (ежедневно). 
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Организация детских мини-огородов и мест для продуктивной 

досуговой деятельности. 
Мастерская «Умелые руки» (ремонт и изготовление игрушек и 

предметов). 
«Утренний», «Вечерний» 

круг 
Ежедневное обсуждение совместных дел. 
Рефлексия. 

Познавательные Совместная разработка и реализация социальных, 

познавательных, культурных проектов (см. проекты по каждой 

возрастной группе)  
Трудовые Совместная трудовая деятельность и реализация проекта 

«Трудимся вместе». 
Музыкально-

литературные  
Совместная музыкально-литературная досуговая деятельность 

(выступления, беседы, музицирование в «Музыкально-
литературной гостиной»). 

Физкультурные и 

оздоровительные 
Общие спортивные праздники: семейно-групповые эстафеты, 

соревнования, игра «Зарница». 
Проекты 

воспитательной 

направленности 

Ранний возраст: «Родные, близкие люди» (детско-
родительский проект); «Играем вместе» (детско-родительский 

проект). 
Дошкольный возраст 
Совместные проекты: «Смотрим вместе», «Рассуждаем 

вместе», «Я - человек», «Лента времени», «Экологическая мозаика 

России», «Россия - необъятная страна». 
 

Организация, планирование, реализация событий дошкольной образовательной организации 

осуществляются по новым образовательным технологиям Н. Вераксы, Т. Комаровой, Э. 

Дорофеевой: «Пространство детской реализации»; «Образовательное событие»; «Утренний и вечерний 

круг»; «Развивающий диалог»; «Технология позитивной социализации»; «Технология создания 

детского сообщества» (ровестничество). 
Проектирование событий осуществляется также по материалам Института изучения детства, 

семьи и воспитания «Воспитателю о воспитании», что позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Основные виды организации совместной деятельности, их воспитательный потенциал 

Виды организации совместной деятельности, их воспитательный потенциал 

Игровая деятельность: 
- сюжетно-ролевая игра; 
- режиссерская игра; 
- игра-экспериментирование 

с разными материалами, 
- дидактические и 

развивающие игры; 
- подвижные игры; 
- музыкальные игры. 
 

Воспитательный потенциал:  
- в игре ребенок развивается, познает мир, приобретает 

игровой опыт, контролирует свои действия; 
- проявляет настойчивость в поиске решения; 
- проявляет интерес к игровому экспериментированию; 
- придумывает новые правила игры; 
- создает вместе с детьми продукты - сюжеты, 

зафиксированные разными способами (рисунки, 

пиктограммы, карты сказочной страны; 
- осваивает умение объяснять воспитателю и 

сверстникам содержание и правила игры; 
- бережно относится к игровым материалам. 
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Коммуникативная 

деятельность: 
- беседы; 
- рассматривание и 

сравнение; 
- ситуативный разговор и 

речевая ситуация по теме; 
- составление творческих 

рассказов; 
- составление описательных 

рассказов; 
- речевые конкурсы. 
 

Воспитательный потенциал:  
- приобретает опыт социальных представлений о мире 

людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и 

сверстниками; 
- познает себя и других; 
- обогащает представления о людях, их нравственных 

качествах, гендерных отличиях; 
- осваивает практики социального поведения; 
-  проявляет инициативу и самостоятельность в 

речевом общении со сверстниками и взрослыми; 
-  приобретает опыт использования в практике 

общения описательный монолог; 
- осваивает произношение сложных звуков родного 

языка; 
- использует вежливые формы обращения к детям и 

взрослым; 
- приобретает опыт участия в речевых конкурсах. 
 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность:  
- экскурсия; 
- встречи с интересными 

людьми (социальными 

партнерами); 
- наблюдения; 
- рассматривание; 
- игры-путешествия; 
- экспериментирование; 
- моделирование; 
- коллекционирование; 
- конструирование. 
 

Воспитательный потенциал:  
- расширение культурного кругозора; 
- приобретает опыт общения с интересными людьми; 
- обогащение сенсорного опыта; 
- освоение эталонных характеристик предметов; 
- приобретает опыт исследовательских действий; 
- познает мир природы; 
- приобретает опыт наблюдения за объектами 

природы; 
- приобретает опыт самостоятельного познания; 
- приобретает опыт участия в коллективной 

творческой деятельности; 
- осваивает способы моделирования, конструирования. 
 

Трудовая деятельность: 
- трудовые поручения; 
- дежурство; 
- коллективный труд. 

Воспитательный потенциал:  
-  стремление к познанию разных видов трудовой 

деятельности; 
- приобретает опыт уважительного отношения к труду 

взрослых и сверстников; 
- приобретает опыт безопасного обращения  с 

инструментами и орудиями труда. 
 

Двигательная 

деятельность: 
- подвижные игры; 
- спортивные игры; 
- дидактические игры; 
- рассматривание 

физкультурных пособий, 

оборудования. 
 

Воспитательный потенциал: 
- развитие физических качеств; 
- освоение моделирующей структуры основных 

движений в процессе дидактической игры; 
- освоение способов практических действий в процессе 

ознакомления с физкультурными пособиями и 

оборудованием. 

Чтение художественной Воспитательный потенциал: 
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литературы - обогащение «читательского» опыта, литературно-
художественного вкуса; 

- приобретает опыт освоения разных литературных 

жанров (сказка, стихотворение, рассказ); 
- приобретает опыт активного участия  в разных видах 

художественной деятельности. 
 

Музыкально-
художественная деятельность: 

- изобразительное искусство; 
- музыка. 

Воспитательный потенциал: 
-  проявление эстетического отношения к 

окружающему миру, понимание ценности искусства; 
- расширение представлений о видах декоративно-

прикладного искусства, графике, живописи, скульптуре, 

архитектуре; 
- обогащение слухового опыта детей при знакомстве с 

основными жанрами музыки. 
 

Продуктивная 

деятельность 
Воспитательный потенциал: 
-  приобретает опыт и технические умения, 

изобразительные умения; 
- приобретает опыт и умение сотрудничества  в 

коллективной творческой деятельности. 
 

 
3.7.5. Организация предметно-пространственной среды 

 
Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство групп организовано в виде 

хорошо разграниченных зон (центры, площадки и пр.), оснащенных большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и 

пр.) 
Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со 

стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям лучше понимать, где и 

как работать с материалами. 
 Предметно-пространственная среда организована с учетом компонентов, отражающих 

региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий; экологичность, 

природосообразность и безопасность;  ценность семьи, людей разных поколений, труда, здорового 

образа жизни и обеспечивающих детям возможность общения, игры и совместной деятельности, 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, знакомство с 

особенностями традиций многонационального российского народа. 
Игрушки, материалы и оборудование соответствуют требованиям безопасности  
и возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 
 

№ 
 
Центры активности 
 

Оборудование и материалы 

1 Центр строительства Оборудование 
Открытые стеллажи для хранения материалов 
Ковер или палас на пол 
Материалы 
Крупногабаритные напольные конструкторы: 
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деревянные, пластиковые 
Игрушечный транспорт 
Фигурки, представляющие людей различного 

возраста, национальностей, профессий 
Фигурки животных 

2 Центр для сюжетно-ролевых игр Для игры в семью 
Куклы младенцы и аксессуары для них 

(одеяльце, соска, бутылочки и прочее)  
Куклы в одежде (мальчик и девочка) 
Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: 

столик со стульями, плита, кровать для куклы;  
Коляски 
Одежда для кукол (для зимы и для лета) 
Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, 

тарелки, чашки, ложки и прочее), игрушечная еда 
Наборы и аксессуары для игр в профессию 
«Доктор» 
«Парикмахер» 
«Пожарный» 
«Полицейский» 
«Продавец» 
 

3 Центр для театрализованных 

(драматических) игр 
Оснащение для игр-драматизаций 

(театрализованных представлений) 
Большая складная ширма 
Стойка-вешалка для костюмов 
Костюмы, маски, атрибуты для постановки 

(разыгрывания) двух-трех сказок, 

соответствующих возрасту детей 
Атрибуты для ряженья - элементы костюмов 

(шляпы, шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и 

прочее) 
Атрибуты в соответствии с содержанием 

имитационных и хороводных игр: маски диких и 

домашних животных (взрослых и детенышей), 

маски сказочных персонажей 
 
Оснащение для малых форм 

театрализованных представлений (кукольный 

театр, настольный театр и прочее) 
Маленькая ширма для настольного театра 
Атрибуты и наборы готовых игрушек 

(фигурки мелкого и среднего размера) или 

заготовок и полуфабрикатов для изготовления 

объемных или плоскостных персонажей и 

элементов декораций настольного театра 
Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные 

руке взрослого (для показа детям) или ребенка 

(перчаточные или пальчиковые) 
Куклы и атрибуты для пальчикового театра 

4 Центр музыки Детские музыкальные инструменты (шумовые, 
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струнные, ударные, клавишные) 
Музыкально-дидактические игры 
 

5 Центр изобразительного искусства Оборудование 
Стол (1-2) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения материалов 
Доска 
Мольберт 
Рабочие халаты или фартуки 
Материалы 
Для рисования 
Бумага и картон разных размеров (А5, А4, А3, 

А2) и разных цветов 
Альбомы для рисования 
Бумага для акварели 
Восковые мелки, пастель 
Простые и цветные карандаши 
Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной 

основе) 
Краски акварельные и гуашевые 
Кисти круглые и плоские, размеры № 2-6, 10-

14 
Палитры, стаканчики для воды, подставка для 

кистей 
Перчатки, линейки, трафареты 
Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 
Для лепки 
Пластилин,  
Доски для лепки 
Стеки 
Для поделок и аппликации 
Бумага и картон для поделок разных цветов и 

фактуры 
Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 
Ножницы с тупыми концами 
Клей-карандаш 
Природный материал 
Материалы вторичного использования 

6 Центр мелкой моторики Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
Игра «Собери бусы» 
Детская мозаика 
Игрушки с действиями: 
- нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы 

и др.) 
- навинчивающиеся 
- ввинчивающиеся 
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- вкладыши 
7 Центр конструирования из 

деталей (среднего и мелкого размера) 
Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
Наборы конструкторов типа «Lego» (с 

человеческими фигурками) 
Наборы среднего и мелкого конструктора, 

имеющие основные детали: кубики, кирпичики, 

призмы, конусы 
Другие настольные конструкторы 

(металлический, магнитный и др.) 
8 Центр настольных игр Оборудование 

Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
Разрезные картинки 
Пазлы 
Наборы кубиков с картинками 
Лото 
Домино 
Парные карточки (игры типа «мемори») 
Другие настольно-печатные игры с правилами 

(игры-ходилки, и др.), соответствующие 

возрастным возможностям детей 
Шашки, шахматы 
Игры-головоломки 

9 Центр математики Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
Разнообразный материал в открытых 

коробках, для измерения, взвешивания, сравнения 

по величине, форме. Коробки должны быть 

систематизированы и снабжены надписями и 

символами 
Счетный материал и разноцветные стаканчики 

для сортировки 
Головоломки (геометрические, «сложи узор» и 

др.) 
Цифры и арифметические знаки большого 

размера (демонстрационный материал) 
Весы с объектами для взвешивания и 

сравнения 
Линейки разной длины 
Часы песочные 
Наборы моделей: для деления на части от 2 до 

16 
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Набор карточек с цифрами и т.п. 
10 Центр науки и естествознания Оборудование 

Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
Наборы различных объектов для исследований 

(коллекции камней, раковин, сосновых шишек, 

минералов, тканей, семян, растений (гербарий) и 

пр.) 
Увеличительные стекла, лупы 
Микроскоп 
Набор магнитов 
Наборы для экспериментирования 
Весы 
Часы песочные,  
Наборы мерных стаканов 
Календарь погоды 
Детский атлас 
Иллюстрированные познавательные книги, 

плакаты, картинки, знаки и символы государства, 

региона, населенного пункта и ДОО 
11 Центр грамотности и письма Оборудование 

Магнитная доска 
Стол (1) 
Стулья (2) 
Открытый стеллаж для хранения материалов 
Материалы 
Плакат с алфавитом 
Магнитная азбука 
Кубики с буквами и слогами 
Цветные и простые карандаши, фломастеры 
Трафареты 
Линейки 
Бумага, конверты 
Тренажер по «письму», водный фломастер, 

тряпочка 
12 Литературный центр (книжный 

уголок) 
Оборудование 
Стол  
Стулья (2) 
Книжный стеллаж (низкий, открытый) 
Материалы 
Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 
Диски с музыкой 
Детская художественная литература 

(иллюстрированные книги с крупным простым 

текстом) 
Детская познавательная литература (с 

большим количеством иллюстративного 

материала) 
Детская литература, отражающая 
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региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий 
13 Место для отдыха Любой тихий уголок, снабженный мягкой 

мебелью 
14 Центр уединения Любой тихий уголок, в котором могут 

разместиться 1-2 ребенка 
15 Центр песка и воды Специализированный стол для игр с песком и 

водой 
Наборы для экспериментирования с водой 
Наборы для экспериментирования с песком 
Детские метелка и совочек (для подметания 

упавшего песка) 
 

16 Площадка для активного отдыха 

(спортивный центр / уголок) 
Детские спортивные тренажеры 

17 Место для группового сбора Магнитная или пробковая доска 
Ковер или палас 
Стульчики для каждого ребенка 
 

18 Место для проведения групповых 

занятий 
Магнитная или пробковая доска 
Столы, стулья (для каждого ребенка) 

19 Место для приема пищи (детское 

«кафе») 
Столы, стулья (для каждого ребенка) 
Столовые приборы, посуда, аксессуары 

 

3.7.6. Социальное партнерство 
 

Дошкольная образовательная организация является открытой социальной системой. 
В результате взаимодействия с партнерами происходит развитие дошкольной организации. 

Работа с социальными партнерами способствует формированию позитивной самооценки 

дошкольников. Дети познают окружающий социальный мир, взаимодействуют с людьми разных 

профессий и сверстниками. 
Работа с родителями - одна из важных составляющих партнерской деятельности. 
Родительская ответственность, заинтересованность, взаимопонимание способствуют 

целостному развитию личности каждого ребенка.  
Специалисты учреждений культуры ведут интересную работу по приобщению детей к 

культурным ценностям своего народа. 
Социальные партнеры принимают участие в региональных праздниках, воспитательных 

мероприятиях. Партнеры - пожарные проводят встречи-занятия с детьми по освоению правил 

пожарной безопасности; сотрудники ГАИ помогают детям освоить правила поведения на дороге. 
 
Партнеры дошкольной образовательной организации, направления взаимодействия 
 

 
Партнеры 
 

Направления взаимодействия 

Родители Совместная подготовка  и проведение образовательных, 

воспитательных, оздоровительных, трудовых проектов. 
 

Учреждения культуры: 
- детская библиотека; 

Детская библиотека: посещение выставок детской 

книги, встречи с писателями, поэтами, художниками 
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- МБОУ СОШ; 
- музыкальная школа №2; 
 

родного края. 
Встреча с учителями будущих первоклассников. 
Встреча с учителями музыкальной школы, посещение 

концертов. 
 

Учреждение здравоохранения:  
- детская поликлиника 
  

Детская поликлиника: приглашение специалистов в 

детский сад, беседы о здоровье и здоровом образе жизни. 

 

3.8.Организационный раздел Программы воспитания 
 

3.8.1. Кадровое обеспечение 
Кадровые условия реализации Программы представлены в инновационной 

образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. 
Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой. - 6-е изд., доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020., 
стр. 59-62 

 
 
Кадровое обеспечение Программы воспитания 
 

ФИО Должность Образование 
Педагогический 

стаж 
Квалификационн

ая категория 

Руководители 

Заичкина Е.С. заведующий высшее 18 лет СЗД 

Педагоги (воспитатели) 

Заборцева Ю.Н. старший 

воспитатель 
высшее 10 лет высшая 

Сысоева Е.А. музыкальный 

руководитель 
высшее 13 лет первая 

Федорова Т.С. воспитатель Средне -
профессиона

льное 

7 лет первая 

                     Красноруцкая 

А.А. 
воспитатель Средне -

профессиона

льное 

1 год - 

 
3.8.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы  дошкольной 
образовательной организации определяют следующие документы: 
• Конституция Российской Федерации; 
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
• Указ Президента Российской Федерации 
от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 
• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

 
Методическое обеспечение программы воспитания 

Методические пособия 
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Автор, название 

методического пособия 
Краткое содержание методического пособия 

Методические 

рекомендации по реализации 

Федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования. 
Министерство 

Просвещения РФ, Москва, 10 

марта, 2023. 
 

Методические рекомендации отвечают на вопрос «В чем 

состоит специфика Федеральной программы?». 
В содержании раскрыты вопросы: 
- нормативно-правовые и научно-теоретические основы 

Федеральной программы; 
- Федеральная программа - обязательная часть 

образовательной программы ДОО; 
- Вариативная часть образовательной программы ДОО; 
- Анализ соответствия Программы обязательному 

минимуму содержания, заданному в Федеральной программе; 
- Приложения. 

Практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании». 

Издательство: М., 2022 

Институт изучения детства, 

семьи и воспитания. 
 

Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» 

предлагает педагогу профессиональный инструмент реализации 

программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях. Содержание практического руководства 

направлено на достижение цели воспитания через решение 

следующих задач: 
- содействие становлению первичных представлений о 

базовых ценностях российского общества; 
- формирование ценностного отношения к окружающему 

миру, другим людям, самому себе; 
- поддержка освоения первичного опыта деятельности и 

поведения в соответствии с базовыми ценностями и нормами 

российского общества. 
 

А. Теплова «Разработка 

программы воспитания» 

Издательство: М., 2022 

Институт изучения детства, 

семьи и воспитания. 
 

Назначение программы: 
- программа воспитания есть инструмент управления 

становлением и развитием личности ребенка в пространстве 

образования. 
Вариативная структура программы: 
- уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность, 

событие. 
 

В. Савченко «Организация 

системы методической 

работы в ДОО по 

сопровождению ФГОС ДО» 

Издательство: «Детство-
Пресс», 2021. 

 

В материалах представлены основные формы и содержание 

методической деятельности по сопровождению введения ФГОС 

ДО. Раскрыта технология планирования основной 

методической работы ДОО. 
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
4.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 
1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 

новых знаний и жизненных навыков. 
2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 
6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 
7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 
 

4.2.  Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Развивающая предметно-пространственная среда Организации (далее – РППС) должна 

соответствовать требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям (см. 

раздел 3.9.Перечень нормативных и нормативно-методических документов).  
Развивающая предметно-пространственная среда в Организации должна обеспечивать 

реализацию основной образовательной программы, разработанную с учетом Программы. 

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за 

Организацией право самостоятельного проектирования развивающей предметно-
пространственной среды на основе целей, задач и принципов Программы. При проектировании 

РППС Организации должна учесть особенности своей образовательной деятельности, 

социокультурные, экономические и другие  условия, требования используемых вариативных 

образовательных программ, возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников 

сетевого взаимодействия и пр.). 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями Организации, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе  
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развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 
В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС при условии 

учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

основной образовательной программы. 
В соответствии со Стандартом РППС Организации должна обеспечивать и гарантировать: 
– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков 
Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе; 
 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 
 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей; 
– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 
– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 
– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 
– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным национально-
культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья.  
РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, но и 

развивающейся.  
Предметно-пространственная среда Организации должна обеспечивать возможность 

реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, 
коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 

продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 
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При проектировании пространства внутренних помещений Организации, прилегающих 

территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, средствами 

обучения, материалами и другими компонентами необходимо руководствоваться следующими 

принципами формирования среды. 
Развивающая предметно-пространственная среда Организации создается педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  
Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  
1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 
2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей; 
3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 
4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 
5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-
эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила 

безопасного пользования Интернетом. 
При проектировании РППС необходимо учитывать целостность образовательного 

процесса в Организации, в заданных Стандартом  образовательных областях: социально-
коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 
необходимо следующее.  

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей (музыкальном, спортивном залах, зимнем саду, изостудии, театре и др.), создаются 

условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность собираться 

для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со 

своими интересами. На прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для 

общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп 

и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств познавательно-
исследовательской деятельности детей.  

Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры Организации, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности.  
В Организации должна быть обеспечена доступность предметно-пространственной 

среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов.  
Для детей с ограниченными возможностями в Организации должна иметься специально 

приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и 
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играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях Организации должно быть достаточно 

места для специального оборудования. 
Предметно-пространственная среда Организации должна обеспечивать условия для 

физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации 

недостатков развития детей. 
Для этого в групповых и других помещениях должно быть достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных видов 

двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 
В Организации должно быть оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики.  
В Организации могут быть созданы условия для проведения диагностики состояния 

здоровья детей, медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 
Предметно-пространственная среда в Организации должна обеспечивать условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной  работы педагогических и учебно-
вспомогательных сотрудников.  

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской  деятельности детей. 
Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство должно 

быть организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые 

игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях должны находиться 
оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических 

игр, в том числе предметы-заместители.  
Предметно-пространственная среда Организации должна обеспечивать условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения или зоны, 

оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для 

разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, зимний сад, 

огород, живой уголок и др.). 
Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения Организации и прилегающие территории должны 

быть оформлены с художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности детей. 
В Организации должны быть созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. 
Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях Организации имелось 

оборудование для использования  информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе (стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное 

оборудование, принтеры и т. п.). При наличии возможности может быть обеспечено 

подключение всех групповых, а также иных помещений Организации к сети Интернет с учетом 

регламентов безопасного пользования Интернетом и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 
Компьютерно-техническое оснащение Организации может использоваться для различных 

целей:  
– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  
– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы;  
– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  
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– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных 

с реализацией Программы и т. п. 
Для организации РППС в семейных условиях родителям(законным представителям) также 

рекомендуется ознакомиться с образовательной программой Организации, которую посещает 

ребенок, для соблюдения единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с 

Программой будет способствовать конструктивному взаимодействию семьи и Организации в 

целях поддержки индивидуальности ребенка. 
4.3. Кадровые условия реализации Программы 

 Организация должна быть укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. 
руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-
хозяйственными работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 
– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая 

старшего), педагог-организатор, социальный педагог, учитель-дефектолог, логопед, педагог-
психолог, тьютор, педагог дополнительного образования (включая старшего), музыкальный 

руководитель, руководитель физического воспитания, инструктор по физической культуре, 

методист, инструктор-методист (включая старшего).  
– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя, младший воспитатель. 
Программа предоставляет право Организации самостоятельно определять потребность в 

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, исходя 

из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, контекста 

их реализации и потребностей.  
Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  

Организация вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых 

форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с Организацией. 
Реализация Программы осуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Организации.  
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации.  
Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним или несколькими учебно-

вспомогательным работниками. 
3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Организации.  
Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 

Организацией самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 
 Реализация Программы требует от Организации осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации 

необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач  руководитель 

Организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 
 При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в 

Организации должны быть дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения 

здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей. 
При организации инклюзивного образования:  
– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной 
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ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких 

детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов 

Российской Федерации. 
 В целях эффективной реализации Программы Организация должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности 

реализуемой основной образовательной программы.  
 Организация должна самостоятельно или с привлечением других организаций и 

партнеров обеспечивать консультативную поддержку руководящих и педагогических 
работников по вопросам образования детей, в том числе  реализации  программам 

дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ 

инклюзивного образования дошкольников. Организация должна осуществлять организационно-
методическое сопровождение процесса реализации Программы.  

4.4. Материально-техническое обеспечение Программы 
Организация, реализующая Программу, должна обеспечить материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 
─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;  
─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 
─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в 

т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 
─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 
─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной,  правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 
─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 
Организация, осуществляющая образовательную деятельность по Программе, должна 

создать материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;  
2) выполнение Организацией требований: 
– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  
 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 
 оборудованию и содержанию территории, 
 помещениям, их оборудованию и содержанию, 
 естественному и искусственному освещению помещений, 
 отоплению и вентиляции, 
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 водоснабжению и канализации, 
 организации питания, 
 медицинскому обеспечению, 
 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 
 организации режима дня, 
 организации физического воспитания, 
 личной гигиене персонала; 
– пожарной безопасности и электробезопасности; 
– охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации; 
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 
При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья Организация должна учитывать особенности их физического и 

психофизиологического развития. 
Организация должна иметь необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 
– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих 

игр); 
– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

с участием взрослых и других детей;  
– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, 
– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного творчества, музыкальные инструменты. 
 
Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

основной образовательной программы.  
Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании 

для организации образовательного процесса с детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья.  
Программой предусмотрено также использование Организацией обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в т. ч.  информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  
 

4.5. Финансовые условия реализации Программы 
Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 

общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

государственном (муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 

программу дошкольного образования.  
Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного  
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бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 

государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). 

Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-
управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику 

содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги. 
Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования бюджетной (автономной) организации осуществляется на основании 

государственного (муниципального) задания и исходя из установленных расходных 

обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. Финансовое обеспечение 

реализации образовательной программы дошкольного образования казенной организации 

осуществляется на основании утвержденной бюджетной сметы. 
Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования в образовательных организациях, реализующих 

программы дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации.  
Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: 
расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования; 
расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек; 
прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных 

услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за 

детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной 

учредителем организации, реализующей образовательную программу дошкольного 

образования). 
В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" нормативные затраты на оказание государственной или 

муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности 

образовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, 

сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных технологий, 

специальных условий получения образования воспитанниками с ограниченными 

возможностями здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования 

педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны 

здоровья воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для различных 

категорий воспитанников), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в 

соответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не 

установлено законодательством. 
Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных 

бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного образования 

муниципальными образовательными организациями в части расходов на оплату труда 

работников, реализующих образовательную программу дошкольного общего образования, 

расходов на приобретение учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации. 
Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника 

осуществляется на трех следующих уровнях: 
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 межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 

бюджет); 
 внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная организация); 
 образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего 

образования. 
Порядок определения и доведения до образовательных организаций, реализующий 

программы дошкольного общего образования, бюджетных ассигнований, рассчитанных с 

использованием нормативов бюджетного финансирования в расчете на одного воспитанника, 

должен обеспечить нормативно-правовое регулирование на региональном уровне следующих 

положений: 
 сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в 

величину норматива затрат на реализацию образовательной программы дошкольного 

образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение 

материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования); 
 возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных 

отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет), но и на уровне 

внутрибюджетных отношений (местный бюджет – образовательная организация) и 

образовательной организации.  
Бюджетная (автономная) образовательная организация самостоятельно принимает 

решение в части направления и расходования средств государственного (муниципального) 

задания. И самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные 

нужды, необходимые для выполнения государственного задания. 
При разработке программы образовательной организации в части обучения и воспитания 

детей с ограниченными возможностями, финансовое обеспечение реализации образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ОВЗ учитывает расходы необходимые для 

обеспечения деятельности по коррекции нарушения развития, предусмотренной 

образовательной программой. 
Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают в 

себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня средней 

заработной платы педагогических работников за выполняемую ими педагогическую работу и 

иные виды работ по реализации программы дошкольного общего образования, определяемого в 

соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами 

Правительства Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской 

Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических 

работников образовательных организаций, включаемые органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже 

уровня, определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень оплаты 

труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации. 
Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в 

пределах объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, 

установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными 

органами государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством 

воспитанников, соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и 

локальным нормативным актом образовательной организации, устанавливающим положение об 

оплате труда работников образовательной организации. 
Справочно: в соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда 

работников образовательных организаций: 
 фонд оплаты труда образовательной организации состоит из базовой и 

стимулирующей частей. Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли фонда оплаты труда – 
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от 20 до 40 %. Значение стимулирующей части определяется образовательной организацией 

самостоятельно; 
 базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату 

работников;  
 рекомендуемое оптимальное значение объема фонда оплаты труда педагогического 

персонала – 70 % от общего объема фонда оплаты труда. Значение или диапазон фонда оплаты 

труда педагогического персонала определяется самостоятельно образовательной организацией; 
 базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, осуществляющего 

образовательный процесс, состоит из общей и специальной частей; 
 общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату труда 

педагогического работника. 
Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 

локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных нормативных 

актах о стимулирующих выплатах должны быть определены критерии и показатели 

результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО к результатам освоения образовательной программы дошкольного 

образования. В них включаются: динамика развития воспитанников; использование педагогами 

современных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в 

методической работе, распространение передового педагогического опыта; повышение уровня 

собственного профессионального мастерства и профессионального мастерства коллег и др.  

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

 соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 
 соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-

технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно-вспомогательного и 

иного персонала; 
 соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты 

труда; 
 порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 
В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных органов управления образовательной организации (например, Общественного 

совета образовательной организации), выборного органа первичной профсоюзной организации. 

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа материально-
технических условий реализации образовательной программы дошкольного образования 

образовательная организация: 

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого 

оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного образования; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком 

внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение 

требований к условиям реализации образовательной программы дошкольного общего 

образования; 
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5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 

организацией и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих 

локальных нормативных актах.  

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования определяет нормативные 

затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования) связанных с оказанием 

государственными (муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, государственных услуг по реализации образовательных программ в соответствии 

с законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2). 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах 

бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год. 

 4.6. Планирование образовательной деятельности 

В таблице представлено планирование занятий для возрастной группы 5-6 лет. Занятие должно 

находиться в зоне ближайшего развития, т.е. предлагаемые задания должны быть достаточно 

сложными, чтобы ребенку надо было приложить усилия для решения задачи, но выполнимыми, 

чтобы он оказывался в ситуации успеха. 

соответствовать деятельностному подходу, то есть опираться на детские смыслы и интересы, 

специфически детские виды деятельности, чтобы дети были активными, заинтересованными 

участниками процесса. 

На занятиях должен соблюдаться принцип возрастного соответствия, то есть занятия 

должны учитывать возрастные особенности развития детей и опираться на ведущий вид 

деятельности. 

Занятие должно строиться на принципах развивающего обучения, то есть педагог в своей 
работе должен способствовать не столько накоплению у детей знаний, сколько развитию и 

умения думать, рассуждать, вступать в диалог, отстаивать свою точку зрения. 

При подборе материала для занятий необходимо придерживаться принципа 

культуросообразности, то есть педагог должен использовать материал, отвечающий 

культурно-историческим ценностям и традициям народов РФ. 
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   Занятия по Программе 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность в неделю 

Старшая группа 

Физкультура в 

помещении 

2 раза в неделю 

Физкультура на 

прогулке 

1 раз в неделю 

Музыка 2 раза в неделю 

Рисование 2 раза в неделю 

Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

1 раз в неделю 

Математическое 

развитие 

1 раз в неделю 

Конструирование, 

робототехника 

1 раз в неделю 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 раз в неделю 

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

2 раза в неделю 

ИТОГО 13 занятий в неделю 

 

4.7. Режим дня и распорядок 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность 

ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  
Режим и распорядок дня устанавлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений.  
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса  соответствуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  
Режим дня построен с учетом сезонных изменений. В теплый период года ежедневная 

длительность пребывания детей на свежем воздухе увеличена, образовательная деятельность 

перенесена на прогулку.  

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&dst=100137&field=134&date=13.02.2023
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&dst=100137&field=134&date=13.02.2023
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=371594&dst=100047&field=134&date=13.02.2023
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Режим питания в ДОО регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
  
В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной 

деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов 

пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).  
 
 

Режим дня в старшей группе (5-6 лет) (холодный период года) 

Режимный 
момент 

Старшая группа 
 

длительность начало окончание 
Прием детей, свободная 

игра 
1:00 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 0:10 8:00 8:10 
Подготовка к завтраку, 

завтрак, дежурство 
0:20 8:10 8:30 

Утренний круг 0:20 8:30 8:50 
Игры, кружки, занятия, 

занятия со 

специалистами 
1:40 8:50 10:30 

Второй завтрак 0:10 10:30 10:40 
Подготовка к прогулке, 

прогулка 
1:50 10:40 12:30 

Возвращение с 

прогулки, игры, занятия 
0:20 12:30 12:50 

Подготовка к обеду, 

обед, дежурство 
0:30 12:50 13:20 

Подготовка ко сну, 

чтение перед сном, 

дневной сон 
1:50 13:20 15:10 

Постепенный подъем, 

профилактические 

физкультурно-
оздоровительные 

процедуры 

0:20 15:10 15:30 

Подготовка к полднику, 

полдник 
0:20 15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, 

занятия со 

специалистами 
1:00 15:50 16:50 

Вечерний круг 0:10 16:50 17:00 
Подготовка к прогулке, 

прогулка 
1:20 17:00 18:20 

Возвращение с 

прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, уход детей 

домой 

0:40 18:20 19:00 

 

Режим дня в старшей группе (5-6 лет) (теплый период года) 

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=367564&dst=100037&field=134&date=13.02.2023
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Режимный 
момент 

Старшая группа 
 

длительность начало окончание 
Прием детей, осмотр, 

свободная игра 
1:00 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 0:10 8:00 8:10 
Подготовка к завтраку, 

завтрак, дежурство 
0:20 8:10 8:30 

Утренний круг 0:20 8:30 8:50 
Игры, кружки, занятия 

со специалистами 
1:40 8:50 10:30 

Второй завтрак 0:10 10:30 10:40 
Подготовка к прогулке, 

прогулка 
1:50 10:40 12:30 

Возвращение с 

прогулки, игры, занятия 
0:20 12:30 12:50 

Подготовка к обеду, 

обед, дежурство 
0:30 12:50 13:20 

Подготовка ко сну, 

чтение перед сном, 

дневной сон 
1:50 13:20 15:10 

Постепенный подъем, 

профилактические 

физкультурно-
оздоровительные 

процедуры 

0:20 15:10 15:30 

Подготовка к полднику, 

полдник 
0:20 15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия 

со специалистами 
1:00 15:50 16:50 

Вечерний круг 0:10 16:50 17:00 
Подготовка к прогулке, 

прогулка 
1:20 17:00 18:20 

Возвращение с 

прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, уход детей 

домой 

0:40 18:20 19:00 

 
 

 

4.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-
методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 
Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, 

научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого 

профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, 
региональных, муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, 
руководства Организаций, а также других участников образовательных отношений и сетевых 

партнеров по реализации образовательных программ (далее – Участники совершенствования 

Программы). 
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Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в 

совершенствовании и развитии Программы будут включать:  
─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном 

виде;  
─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-
педагогических семинарах, научно-практических конференциях; 

─предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч.  ее отдельных 

положений, а также  совместной реализации с вариативными образовательными программами 

на базе экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в 

образовательной деятельности и  обсуждения результатов апробирования с Участниками 

совершенствования Программы. В целях совершенствования нормативных и научно-
методических ресурсов Программы запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 
– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и 

смыслы отдельных положений Программы; 
– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации 

Программы;  
– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в 

соответствии с Программой;  
– методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы 

Организации с учетом положений Программы и вариативных  образовательных 

программ, а также адаптивных коррекционно-развивающих программ;  
– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.  
2. Апробирование разработанных материалов в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность на дошкольном уровне общего образования. 
3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических 

материалов с Участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов 

апробирования, обобщение материалов обсуждения и апробирования. 
4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее 

реализации и т. д. 
5.Регулярное научно-методическое консультационно-информационное сопровождение 

Организаций, реализующих Программу.  
Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для реализации 

Программы разработчиками предусмотрена разработка профессиональных образовательных 

программ высшего и дополнительного образования, а также их научно-методическое 

сопровождение.  
Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки и утверждения 

основных образовательных программ Организаций с учетом Программы и вариативных 

образовательных программ дошкольного образования, направлено на осуществление научно-
методической, научно-практической поддержки Организаций и предполагает создание веб-
страницы Программы, которая должна содержать: 

─тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования,  
─ перечни научной, методической, практической литературы, 
─ перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, а также 

дополнительного образования детей дошкольного возраста, 
─ информационные текстовые и видео-материалы,  
─ разделы, посвященные обмену опытом; 
─ актуальную информацию о программах профессиональной подготовки, переподготовки 

и дополнительного образования, 
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– актуальную информацию о проведении научно-практических и обучающих семинаров, 

тренингов и вебинаров, конференций. 
Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания 

развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе 

реализации Программы. 
Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первую 

очередь на повышение эффективности экономики содействия.  
Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 
–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ 

мотивации сотрудников Организаций, разработки предложений по совершенствованию 

эффективных контрактов с сотрудниками, управления Организацией;  
–развитию материально-технических, информационно-методических и других ресурсов, 

необходимых для достижения целей Программы; 
–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. 

поддержке работы Организации с семьями воспитанников;  
–достаточному обеспечению условий реализации Программы разных Организаций, 

работающих в различных географических, экономических, социокультурных, климатических и 

других условиях.  
 

4.9. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент развития 
и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 
захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 
 

Перечень обязательных праздников в МБДОУ 
Старшая группа (5-6 лет) 

Праздник осени 
День Матери 

Новый год 
23 февраля 

8 Марта 
День Космонавтики 

9 Мая 
 

Праздники в детском саду при их грамотном проведении могут стать эффективным 
инструментом развития и воспитания детей. Для этого очень важно перейти на новый формат 
праздников в детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве одной из форм 
проведения мероприятия, но не доминирующей. 

4.10. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

 Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 
от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 
Федеральный закон Российской Федерации от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 
Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 
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Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 
Приказ Минпросвещения России от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155»;  
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 «Об 

утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г.        

№ 1022 об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 «Об 

утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г.        

№ 1022 об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20» «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 
Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года 

№2 " Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.12.2022 № 24 

«О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2»;  
Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 №32 

санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»; 

 
Учебно-методические материалы 

1. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. Министерство Просвещения РФ, Москва, 2023. 
2. Учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой», Э.М. Дорофеевой. Мозаика-Синтез, Москва, 2021. 
3. От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного образования, издание 

шестое, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. Мозаика-
Синтез, Москва, 2021. 

4. Разработка программы воспитания. А. Теплова. Институт изучения детства, семьи и 

воспитания Российской академии образования, 2022.Воспитателю о воспитании. 

Практическое руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ 

«Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 

2022. Авторский коллектив И.А. Лыкова, А.Б. Теплова, Н.М. Родина, А.А. Буянов. 
5. Примерный календарь воспитательной работы. Институт изучения детства, семьи и 

воспитания Российской академии образования. 2022. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=441633&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=441633&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=441633&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=441633&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=367564&dst=100037&field=134&date=05.02.2024
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6. Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста как основа 

патриотического воспитания. А. Теплова. Методические рекомендации Электронное 

издание Москва 2021, ВОО «Воспитатели России». 
7. Примерная рабочая программа воспитания. Москва, Институт изучения детства, семьи и 

воспитания Российской академии образования, 2022. 
8. Азбука общения. С. Ю. Танцора, Н.Б. Крупа, Ю.М. Горохова, для детей от 3 до 6 лет, 

издательство «Сфера», 2018.  
9. Программа «Цветик-семицветик» 3 - 4 лет, 4 - 5 лет, 5 - 6 лет, 6 - 7 лет, под редакцией Н. 

Куражевой, издательство «Речь», 2021. 
10. Программа «В мире детских эмоций» Т.А. Данилина, В.Я. Зедгенидзе, Н.М. Степина, 

Айрис-пресс, 2008 
11. Программа «Познаю себя» М.В. Корепанова, Е.В. Харламова. Методические 

рекомендации к программе социально-личностного развития детей дошкольного 

возраста. Образовательная система «Школа - 2100», «Детский сад 2100», М.: «Баласс», 

2019. 
12. Тренинг эффективного взаимодействия с детьми. Е.К. Лютова, Г.Б. Монин 

(комплексная программа работы с агрессивными, гиперактивными, тревожными и 

аутичными детьми), Изд. СПб «Речь», 2011. 
13. Дорогою добра. Парциальная программа Л. Коломойченко. Издательство «Сфера»,2021 
14. Мир Без Опасности.  Парциальная программа И. Лыковой. Издательский дом «Цветной 

мир», 2017. 
15. Тропинка в экономику. Парциальная программа А. Шатовой. Москва, Издательский 

центр «Вентана-Граф», 2015. 
Учебно-методическое оснащение Обязательной части инновационной образовательной 
программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой. - 6-е изд., доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

  3 Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э. ., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 
Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет) 

ФГОС 

Петрова В. И., 

Стульник Т. Д. 
Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС 

  4 Познавательное развитие 

Веракса Н. Е., 

Галимов О. Р. 
Мир физических явлений, опыты и эксперименты в 

дошкольном детстве. 4-7 лет. ФГОС 

Бордачева И. Ю. Наглядно-дидактическое пособие. Дорожные знаки. 4-7 лет.  

Николаева С. Н. Наглядное пособие. Картины из жизни диких животных. 3-7 
лет. ФГОС .  

Николаева С. Н. Наглядное пособие. Картины из жизни домашних животных. 3-
7 лет. ФГОС .  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-6 
лет. Конспекты занятий. ФГОС 
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  Превращения. Развитие диалектического мышления в детском 

саду. 3-7 лет. ФГОС 

Крашенинников Е. Е., 

Холодова О. Л. 
Развивающий диалог как инструмент развития познавательных 

способностей. 4–7 лет. Сценарии занятий. ФГОС 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром. 4-7 лет. ФГОС 

Арапова-Пискарева Н. 

А. 
Формирование элементарных математических представлений. 

2-7 лет. Методическое пособие. ФГОС 

Позина В. А., 

Помораева И. А. 
Формирование элементарных математических представлений. 

5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

  5 Речевое развитие 

  Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Антонимы. 

Глаголы 

  Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Антонимы. 

Прилагательные 

  Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Говори 

правильно 

  Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Многозначные 

слова 

  Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Множественное 

число (2-е издание) 

  Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Образование слов 

  Наглядное пособие. Грамматика в картинках. Ударение в 

словах 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

ФГОС 

  6 Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет. ФГОС 

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. ФГОС 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 
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  7 Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. ФГОС 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы упражнений. 

ФГОС 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. ФГОС 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы 

упражнений. ФГОС 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Леукина А. П., 

Моисеева Е. В., 

Первойкин М. С., 

Чеменева А. А. 

Юные гимнасты. Система занятий для девочек 5-7 лет. ФГОС 

Леукина А. П., 

Моисеева Е. В., 

Первойкин М. С., 

Чеменева А. А. 

Юные гимнасты. Система занятий для мальчиков 5-7 лет. 

ФГОС 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 

5-7 лет. ФГОС 

Логинова Л. . Образовательное событие как инновационная технология 

работы с детьми 3-7 лет 

Веракса А. Н., 

Веракса Н. Е. 
Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-
7 лет) Методическое пособие. ФГОС 

Котельникова С. В., 

Новикова Ж. Л. 
Рабочий журнал воспитателя 

Алмазова О. В., 

Бухаленкова Д. А., 

Веракса А. Н., 

Гаврилова М. Н., 

Якупова В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. ФГОС 

Белолуцкая А. К., 

Денисенкова  Н. С., 

Короткова Ю. А., 

Смирнова Е. О., 

Титова Н. И., Шиян И. 

Е., Шиян О. А. 

Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры 

дошкольного образования. ФГОС 
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  5. Дополнительные пособия для родителей и воспитателей 

  100 увлекательных игр 

Ульева Е. А. 100 увлекательных игр в дороге, на прогулке. Сценарии игр 

Ульева Е. А. 100 увлекательных игр для веселого дня рождения. Сценарии 

игр 

Ульева Е. А. 100 увлекательных игр для здоровья вашего ребенка. Сценарии 

игр 

Ульева Е. А. 100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии игр 

Ульева Е. А. 100 увлекательных игр для уверенности в себе. Сценарии игр 

Ульева Е. А. 100 увлекательных игр, когда за окном дождь. Сценарии игр 

  Детское творчество 

Лычагина И. А. Детское творчество. Лепка из соленого теста с детьми 3-4 лет. 

Конспекты занятий 

Лычагина И. А. Детское творчество. Лепка из соленого теста с детьми 4-5 лет. 

Конспекты занятий 

  Здоровье. Физическое развитие 

Казина О. Б. Сотрудничество ДОО и семьи. Совместные физкультурные 

занятия с участием родителей (5-7 лет) 

  6. Наглядно-дидактические пособия 

  Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

  Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда? 

(малый формат) 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье? 

(малый формат) 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает 

мороженое? (малый формат) 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое варенье? 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок? 

(малый формат) 
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Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп? 

(малый формат) 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой сок? 

  Мир в картинках 

Минишева Т. . Мир в картинках. Авиация. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Автомобильный транспорт. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Арктика и Антарктика. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Бытовая техника. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Водный транспорт. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Высоко в горах. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Грибы. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. День Победы. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Деревья и листья. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Домашние животные. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Животные домашние питомцы. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Животные жарких стран. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Животные средней полосы. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Инструменты домашнего мастера. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 
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Михайлов Б. . Мир в картинках. Космос. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Морские обитатели. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Музыкальные инструменты. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Насекомые. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Овощи. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Офисная техника и оборудование. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Посуда. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Птицы домашние. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Птицы средней полосы. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Рептилии и амфибии. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Собаки. Друзья и помощники. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Спортивный инвентарь. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Фрукты. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Цветы. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Школьные принадлежности. Наглядно-
дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Явления природы. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Ягоды лесные. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. . Мир в картинках. Ягоды садовые. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

  Откуда что берется 
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Емельянова Э. Л. Откуда что берется. Автомобиль 

  Развивающие плакаты 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Алфавит 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Английский алфавит 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Арифметика цвета 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Веселый алфавит 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Водный транспорт 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Воздушный транспорт 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Городской транспорт 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Грибы 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Деревья и листья 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Домашние животные 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Домашние птицы 

  Развивающие плакаты. Животные Африки 

  Развивающие плакаты. Животные средней полосы 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Зимние виды спорта 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Зимующие птицы 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Кто всю зиму спит 

  Развивающие плакаты. Летние виды спорта 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Морские обитатели 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты народов 

мира 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты эстрадно-
симфонического оркестра 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Духовые 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. 

Клавишные 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Струнные 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Ударные 
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  Развивающие плакаты. Народы стран ближнего зарубежья 

  Развивающие плакаты. Насекомые 

  Развивающие плакаты. Овощи 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Оттенки цветов 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Очень важные профессии 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Перелетные птицы 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Погодные явления 

  Развивающие плакаты. Полевые цветы 

  Развивающие плакаты. Птицы жарких стран 

Дорофеева Э. М. Развивающие плакаты. Садовые цветы 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Спецтранспорт 

  Развивающие плакаты. Строительные машины 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Счет до 10 

  Развивающие плакаты. Счет до 20 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Таблица умножения 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Таблицы слогов 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Форма 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Фрукты и ягоды 

  Развивающие плакаты. Хищные птицы 

Нафиков Р. М. Развивающие плакаты. Цвет 

  Рассказы по картинкам 

  ФГОС Рассказы по картинкам. В деревне 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Весна. 

  ФГОС Рассказы по картинкам. ВОВ в произведениях 

художников 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Времена года 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Защитники отечества 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Зима 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Зимние виды спорта 
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  ФГОС Рассказы по картинкам. Кем быть? 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Колобок 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Курочка Ряба. 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Летние виды спорта 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Лето 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Мой дом 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Осень 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Профессии. 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Распорядок дня 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Репка. 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Родная природа 

  ФГОС Рассказы по картинкам. Теремок 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
- Программа «Патриотическое и духовно-нравственное воспитание детей старшего 

дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП» Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова, 

2023г.

-  «Программа развития речи и речевого воспитания дошкольников» О.С. Ушакова, 2023г.

 
 

V. Краткая презентация рабочей программы совместной деятельности педагога с детьми 

5-6 лет, старшая группа. 

Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми 5-6 лет, старшая группа 

(далее Программа) Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада «Антошка» с.Зудилово разработана в соответствие с: 
              Основной образовательной программой дошкольного образования муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада «Антошка» 
с.Зудилово (далее ООП или Программа) Муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детского сада «Антошка» с.Зудилово;  

Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
Федеральным законом Российской Федерации от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 
Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»; 
Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 
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Приказом Минпросвещения России от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155»;  
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 

«Об утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г.        

№ 1022 об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 

«Об утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г.        

№ 1022 об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20» «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 
Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года 

№2 " Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.12.2022 № 

24 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2»;  
Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 №32 

санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»; 

Лицензией на образовательную деятельность МБДОУ – д/с «Антошка» с.Зудилово; 
Уставом МБДОУ – д/с «Антошка» с.Зудилово. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования 

включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из 

которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений.  
Обязательная часть Программы разработана на основе 

- Инновационной программы дошкольного образования «О рождения до школы» Н.Е.Вераксы, 

Т.ЧС. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.

 
Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми 5-6 лет, подготовительная 

группа МБДОУ- д/c «Антошка» с.Зудилово разработана в соответствии с Основной 

инновационной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до 

школы» / Под редакцией В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой на основе ФГОС 

ДО, 2019г. Реализуется в течение всего периода пребывания ребенка в МБДОУ.  
Рабочая  программа включает четыре основных раздела: целевой, содержательный, рабочая 

программа воспитания и организационный. 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы. Результаты освоения образовательной Программы представлены в виде 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=318097&rnd=iTtciA
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&mode=splus&date=05.02.2024&base=LAW&n=441633&rnd=iTtciA
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https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=367564&dst=100037&field=134&date=05.02.2024


93 

 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения 

уровня дошкольного образования. 
Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей. 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть).  
Для 5-6 лет обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений 

отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных 

областях. Обязательная часть разработана на основе основной инновационной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией В.В. Гербовой, Т. 

С. Комаровой, М. А. Васильевой. Вариативная часть разработана на основе программ; Н.В. 

Нищевой, Ю.А. Кирилловой «Я люблю Россию», О.С. Ушаковой «Развитие речи детей 6-7 лет»,

 Н.Ю. Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова Программа интеллектуального, 

эмоционального и волевого развития детей «Цветик-семицветик. 
Выбор данного направления для части, формируемой участниками образовательного процесса, 

соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива. 
Рабочая программа воспитания раскрывает воспитательный процесс. Результаты освоения 

Программы воспитания представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, включает режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды, особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
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